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บทคัดย่อ 
สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเสริมใบไทม์ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและ

คุณภาพซากของไก่เนื้อ โดยได้ทําการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจํานวน 5 ฉบับ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2553-2562 ผลการศึกษา พบว่า การเสริมใบไทม์ในสูตรอาหารส่งผลให้อัตราการเจริญเติบโตต่อตัวต่อวัน และ
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวดีขึ้น ส่วนด้านคุณภาพซาก พบว่า เสริมใบไทม์ในสูตรอาหาร ส่งผลให้
น้ําหนักซากและน้ําหนักมีชีวิตเพ่ิมขึ้น แต่ไม่มีผลต่อลักษณะซากอ่ืนๆ ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่าการเสริมใบ
ไทมมี์ผลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่เนื้อ และควรเสริมใบไทม์ในสูตรอาหารไก่เนื้อที่
ระดับ 1-5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ทั้งนี้ควรพิจารณาปริมาณที่ใช้ให้เหมาะสม เนื่องจากระดับของเยื่อใยในใบไทม์
ที่ไปขัดขวางความสามารถในการย่อยได้การดูดซึมโภชนะต่างๆ ไปใช้ประโยชน์ เมื่อมีการเพ่ิมระดับใบไทม์ลง
ไปในอาหารทําให้น้ําหนักตัวลดลง และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น 
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 บทน า 
 ในปัจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตสัตว์ปีกได้เปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยงให้สอดคล้องกับความต้องการของ 
ผู้บริโภคที่ต้องการอาหารที่ไม่มีการปนเปื้อนจากสารเคมีหรือเชื้อโรคที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ การใช้ยา
ปฏิชีวนะ (antibiotic) เป็นสารสังเคราะห์เสริมลงในอาหารสัตว์เพ่ือเร่งการเจริญเติบโต (antibiotic growth 
promoter; AGP) และสามารถป้องกันโรคแต่การใช้ยาปฏิชีวนะเป็นสิ่งต้องห้ามจากหลายประเทศ เนื่องจากมี
การตกค้างของสารอยู่ในเนื้อสัตว์ เกิดผลเสียต่อสุขภาพและเป็นสาเหตุหลักต่อภาวะการดื้อยาของผู้บริโภค (วร
ศิลป์ มาลัยทอง, 2554) จากปัญหาดังกล่าวจึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาสารทดแทนสารปฏิชีวนะโดย
ไม่เกิดผลกระทบต่อการผลิตสัตว์และไม่มีผลเสียต่อผู้บริโภค คือ การใช้สมุนไพรจากธรรมชาติที่มีคุณสมบัติใน
การเสริมสมรรถภาพการผลิต เช่น ใบไทม์ (Thymus vulgaris L.) มีถิ่นกําเนิดในประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ยุโรป มีสารออกฤทธิ์ คือ ไทมอล (thymol) ซึ่งเป็นสารที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ มีสรรพคุณเป็นสารแอนติออกซิ
แด็นซ์ หรือสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยในการเจริญเติบโต และลดการอักเสบของเนื้อเยื่อ (นิราภรณ์ ชัยวัง และ
คณะ, 2562) มีการศึกษาของ Ragaa et al. (2016) ทําการเสริมใบไทม์ในอาหารไก่เนื้อ พบว่า ส่งผลให้ไก่เนื้อ
มีอัตราการเจริญเติบโตสูง อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวและคุณภาพซากดีกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) เนื่องจากใบไทม์ใบไทม์มีสารต้านอนุมูลอิสระและสารฟีนอลิกสามารถลด
แบคทีเรียที่เป็นอันตรายในระบบทางเดินอาหารและเพ่ิมพ้ืนที่ผิวในการดูดซึมช่วยในการเจริญเติบโต  

ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการเสริมใบไทม์ (Thymus vulgaris) ต่อ
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและคุณภาพซากของไก่เนื้อ สําหรับใช้เป็นข้อมูลเบื้องต้นให้กับผู้ที่สนใจ 

 

ใบไทม์ 

ใบไทม์ (Thymus) มีชื่อวิทยาศาสตร์คือ Thymus vulgaris จัดอยู่ในวงค์ Lamiaceae ใบไทม์เป็น
เครื่องเทศสมุนไพร เป็นพืชมีทรงพุ่มขนาดเล็ก ลําต้นเตี้ย ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกัน ใบมีลักษณะทรงรี 
มีขนาดเล็ก ขอบใบหยัก ใบมีสีเขียว มีขนอ่อนๆ มีก้านใบสั้น มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว มีถิ่นกําเนิดในทวีปยุโรป 
ทวีปเอเชีย ทวีปอเมริกา เป็นที่นิยมปลูกกันทั่วไป เป็นพืชสมุนไพรที่มีมาแต่โบราณ มีประโยชน์และสรรพคุณ 
ทางยาหลายอย่าง ใช้ใบนํามาประกอบอาหารเมนูต่างๆ ได้หลายเมนู  
 
 
 

 
 
 
 

Fig 1 : Thymus 
ที่มา : http://beautyclubthailand.com (9 มกราคม 2563) 



 

ใบไทม์จะเรียกชื่อทับศัพท์ตามชื่อภาษาอังกฤษเลย ไม่ได้มีชื่อเฉพาะภาษาไทย คนไทยบางคนอาจ
เรียกว่าใบทาม ไทม์นั้นเป็นพืชที่มีสีเขียวตลอดทั้งปี ลักษณะต้นเป็นเถาจัดอยู่ในตระกูลเดียวกับมิ้นท์ 
(Lamiaceae) และออริกาโน (Oreganum) ดอกมีสีขาวและสีม่วง พันธุ์ของไทม์ที่นิยมใช้มากที่สุดจะเป็นพันธุ์ 
Thymus Vulgaris ต้นไทม์จะชอบอากาศร้อน มีแสงแดดและดินร่วยซุย สามารถเติบโตได้ในป่าและภูเขา
เช่นกัน กลิ่นหอมของใบไทม์นั้นมาจากน้ํามันหอมระเหยและสารที่ชื่อว่า Thymol (Chonklang, 2019) 

ประโยชน์และสรรพคุณของใบไทม ์มีวิตามินเอ มีโพแทสเซียม มีฟอสฟอรัส มีเบตาแคโรทีน มีวิตามิน
ซี มีวิตามินบี 1 มีวิตามินบี 2 มีวิตามินบี 3 มีวิตามินบี 5 มีวิตามินบี 6 มีวิตามินบี 9 มีแคลเซียม มีเส้นใย มี
โปรตีน มีคาร์โบไฮเดรต มีวิตามินเอ มีโซเดียม มีสังกะสี มีน้ําตาล มีไขมัน มีพลังงาน ช่วยย่อยอาหาร ช่วยทํา
ให้สบายท้อง ช่วยคลายการเกร็งของกล้ามเนื้อ ช่วยป้องกันโรคหัวใจขาดเลือด มีอนุมูลอิสระ แก้ไขข้ออักเสบ 
แก้แผลอักเสบ เป็นยาระบาย แก้ทางเดินปัสสาวะอักเสบ สารที่ชื่อว่า Thymol เป็นหนึ่งในน้ํามันหอมระเหยที่
สําคัญที่สุดที่พบในใบไทม์ที่มีคุณสมบัติฆ่าเชื้อและเชื้อรา น้ํามันหอมระเหยอ่ืน ๆ ในใบไทม์ประกอบด้วย 
carvacrol, geraniol และ borneol อุดมด้วยสารประกอบฟีนอลฟลาโวนอยด์ เช่น zeaxanthin, pigenin, 
lutein, luteolin และ thymosin ใบไทม์ยังเป็นสารต้านอนุมูลอิสระตามธรรมชาติ ในใบไทม์สดมีสารต้าน
อนุมูลอิสระระดับสูงสุดในหมู่สมุนไพรทั้งหมด สมุนไพรหอมนี้ยังเป็นแหล่งที่ดีของวิตามิน อุดมด้วยวิตามิน A 
และ C สารอาหารอ่ืน ๆ ที่พบในสมุนไพรนี้ ได้แก่ วิตามิน K และวิตามิน E กรดโฟลิคโพแทสเซียม แคลเซียม
เหล็ก แมงกานีส แมกนีเซียมและซีลีเนียม ใบของมันดอกไม้และน้ํามันได้รับการใช้ในการรักษาโรคต่างๆ มีให้
เลือกทั้งแบบสดและแบบแห้ง คุณสามารถใช้มันในรูปแบบต่างๆรวมทั้งทําเป็นชา (Cross et al., 2007) 

ผลของการเสริมใบไทม์ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 
Table 1. Effects of dietary of thyme leaf meal on growth performance of broiler 
 

Parameter 
Control Thyme formic acid Thyme + 

formic acid 
P-value 

Initial body weight (g) 36.03 36.03 36.02 36.03 0.734 
Final body weight (g) 1517.14b 1601.33a 1595.86a 1609.78a 0.015 
Total weight gain (g) 1481.11b 1573.75a 1559.85a 1573.75a 0.006 
Total Feed intake chick (g) 3252.7a 2957.1b 2917.1b 2921b 0.001 
FCR (g/g) 2.19a 1.88b 1.87b 1.85b 0.003 
a,b Means within a row with no common superscripts differ significantly (P<0.05) 
*FCR = Feed Conversion Ratio 
ที่มา: Ragaa et al. (2016) 

จากการศึกษาของ Ragaa et al. (2016) ทําการเสริมใบไทมใ์นอาหารไก่เนื้อเปรียบเทียบกับการเสริม
กรดฟอร์มิก และการเสริมใบไทม์ร่วมกรดฟอร์มิก (Table 1) โดยใช้ไก่เนื้อคละเพศอายุ 1 วัน จํานวน 480 ตัว 
แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 3 ซ้ํา ซ้ําละ 40 ตัว ดังนี้ กลุม่ที ่1 กลุ่มควบคุม กลุ่มที ่2 กลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์
ที่ระดับ 1 กรัม/กิโลกรัมอาหาร กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่มีการเสริมด้วยกรดฟอร์มิกที่ระดับ 5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร 
และกลุ่มที่ 4 กลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์ที่ระดับ 1 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ร่วมกับกรดฟอร์มิกที่ระดับ 5 กรัม/



 

กิโลกรัมอาหาร โดยไก่ทุกตัวได้รับอาหารและน้ําอย่างเต็มที่ (ad libitum) ผลการศึกษา พบว่า การเสริมใบ
ไทม์ การเสริมกรดฟอร์มิก และการเสริมใบไทม์ร่วมกับกรดฟอร์มิกมีน้ําหนักตัวไก่เท่ากับ 1601.33, 1595.86 
และ 1609.78 กรัม ตามลําดับ และน้ําหนักที่เพ่ิมขึ้นเท่ากับ 1573.75, 1559.85 และ 1573.75 กรัม 
ตามลําดับ ซึ่งมีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) และ พบว่า กลุ่มควบคุมมีปริมาณ
การกินได้ และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวสูงกว่ากลุ่มทดลองอ่ืนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) 
ในใบไทม์มีสารต้านอนุมูลอิสระและสารฟีนอลิกสามารถลดแบคทีเรียที่เป็นอันตรายในระบบทางเดินอาหาร
และสามารถเพ่ิมพ้ืนที่ผิวในการดูดซึม (Lee et al., 2003) สรุปได้ว่าการใช้ใบไทม์หรือกรดฟอร์มิกในอาหารไก่
เนื้อส่งผลต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโต 

Table 2. Effects of dietary of thyme leaf meal on growth performance of broiler 
Performance 
Parameters 

Dietary treatments 
Control Antibiotic 5 g/kg Thyme 10 g/kg Thyme SEM 

Body weight (g) 
14 d 
28 d 
42 d 

275.8 
946.8 
1956b 

306.7 
1043.7 
2091a 

279.8 
966.8 
2079a 

281.8 
971 

1949b 

10.25 
29.09 
36.09 

Daily feed intake (g/d) 
0-14 d 
14-28 d 
28-42 d 
0-42 d 

28.9 
73.9 
171 
90.8 

30.5 
74.9 
173.9 
93.8 

29.8 
75.3 
177 
94 

30.8 
74.5 
177 
94.8 

0.99 
1.76 
5.05 
1.21 

Feed : gain (g:g) 
0-14 d 
14-28 d 
28-42 d 
0-42 d 

1.78 
1.43 
2.37 

1.95bc 

1.66 
1.32 
2.32 
1.86c 

1.8 
1.43 
2.28 
1.9bc 

1.85 
1.41 
2.54 
2.03a 

0.0111 
0.012 
0.0309 
0.006 

a,b,c Means within a row with no common superscripts differ significantly (P<0.05) 
ที่มา: Toghyani et al. (2010) 

จากการศึกษาของ Toghyani et al. (2010) ทําการเสริมใบไทม์ต่อประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของ
ไกเ่นื้อเพ่ือทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ (Table 2) ในการศึกษานี้ใช้ไก่เนื้อจํานวน 192 ตัว มี 4 กลุ่ม 4 ซ้ํา แบ่ง
ออกเป็น 4 กลุ่มการทดลอง คือ กลุ่มควบคุม กลุ่มที่มีการเสริมยาปฏิชีวนะ และกลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์ 5 
และ 10 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์ที่ระดับ 5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร มี
น้ําหนักตัว เท่ากับ 2079 กรัม และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัว เท่ากับ 1.9 ซึ่งไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) กับกลุ่มที่มีการเสริมยาปฏิชีวนะที่มีค่าเท่ากับ 2091 กรัม และ 1.86 
ตามลําดับ โดยพบว่าการเสริมใบไทม์ที่ระดับ 10 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ส่งผลต่อน้ําหนักเข้าฆ่าลดลงและอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวเพ่ิมขึ้น เนื่องจากระดับของเยื่อใยในใบไทม์ที่ไปขัดขวางความสามารถในการ



 

ย่อยได้การดูดซึมโภชนะต่างๆ ไปใช้ประโยชน์ และเมื่อมีการเพ่ิมระดับใบไทม์ลงไปในอาหารทําให้น้ําหนักตัว
ลดลงและอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น (วรศิลป์, 2554) 

Table 3. Effects of dietary of thyme leaf meal on growth performance of broiler  
Parameters  Levels of Thyme leaf inclusion (g/kg)  

0 10 20 30 SEM P-Value 
Av. Intial wt (kg) 0.62 0.59 0.61 0.61 0.006  NS 
Av.final weight (kg)   1.93 1.90 2.08 2.03 0.038  NS 
Av.weight gain (kg)   1.31 1.31 1.47 1.42 0.032  NS 
Daily weight gain (kg)  46.79 46.79 52.50 50.71 1.425  NS 
NS: Not significant (P>0.05) 
ที่มา: Ayoola et al. (2014) 

จากการศึกษาของ Ayoola et al. (2014) ทําการเสริมใบไทม์ต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ (Table 
3) โดยใช้ไก่เนื้อลูกผสมจํานวน 80 ตัว แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม 2 ซ้ํา ซ้ําละ 10 ตัว ดังนี้ กลุ่มที่ 1 กลุ่มใบไทม์ที่
ระดับ 0 กรัม/กิโลกรัมอาหาร กลุ่มที่ 2 กลุ่มใบไทม์ที่ระดับ 10 กรัม/กิโลกรัมอาหาร กลุ่มที่ 3 กลุ่มใบไทม์ที่
ระดับ 20 กรัม/กิโลกรัมอาหาร และกลุ่มที่ 4 กลุ่มใบไทม์ที่ระดับ 30 กรัม/กิโลกรัมอาหาร โดยไก่ทุกตัวได้รับ
อาหารและน้ําอย่างเต็มที่ (ad libitum) เป็นเวลา 4 สัปดาห์ก่อนที่จะทําการเข้าฆ่า ผลการศึกษา พบว่า การ
เสริมใบไทม์ในอาหารไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ น้ําหนักที่เพ่ิมขึ้นและอัตราการเจริญเติบโตต่อตัว
ต่อวันแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ(P>0.05)  

ผลการเสริมใบไทม์ต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ  
จากการศึกษาของ Ragaa et al. (2016) ทําการเสริมใบไทม์ในอาหารไก่เนื้อเปรียบเทียบกับการเสริม

กรดฟอร์มิก และการเสริมใบไทม์ร่วมกรดฟอร์มิก (Table 4) โดยใช้ไก่เนื้อคละเพศอายุ 1 วัน จํานวน 480 ตัว 
แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 3 ซ้ํา ซ้ําละ 40 ตัว ดังนี้ กลุ่มท่ี 1 กลุ่มควบคุม กลุ่มที่ 2 กลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์
ที่ระดับ 1 กรัม/กิโลกรัมอาหาร กลุ่มที่ 3 กลุ่มที่มีการเสริมด้วยกรดฟอร์มิกที่ระดับ 5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร 
และกลุ่มที่ 4 กลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์ที่ระดับ 1 กรัม/กิโลกรัมอาหารร่วมกับกรดฟอร์มิกที่ระดับ 5 กรัม/
กิโลกรัมอาหาร โดยไก่ทุกตัวได้รับอาหารและน้ําอย่างเต็มที่ ผลการศึกษา พบว่า ไก่เนื้อที่ได้รับการเสริมใบไทม์ 
การเสริมกรดฟอร์มิก และการเสริมใบไทม์ร่วมกับกรดฟอร์มิก มีน้ําหนักมีชีวิตเท่ากับ 1762.50, 1775.00 และ 
1785.00 กิโลกรัม ตามลําดับ ซึ่งมีค่ามากกว่ากลุ่มควบคุม (1530.17 กิโลกรัม) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P<0.05) ซึ่งส่งผลให้ไก่ที่ได้รับการเสริมใบไทม์ กรดฟอร์มิก และกลุ่มที่เสริมใบไทม์ร่วมกับกรดฟอร์มิก มี
น้ําหนักซากสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) เนื่องจากในใบไทม์มีผลกระตุ้นการหลั่งของ
ตับอ่อน การเพ่ิมการหลั่งของเอนไซม์ย่อยอาหาร จํานวนของสารอาหารที่เพ่ิมขึ้น เช่น กรดอะมิโนสามารถถูก
ย่อยและดูดซึมจากทางเดินอาหารและปรับปรุงลักษณะของซาก (Lee et al., 2003) แต่อย่างไรก็ตาม พบว่า 
การเสริมใบไทม์ กรดฟอร์มิก และกลุ่มที่เสริมใบไทม์ร่วมกับกรดฟอร์มิก ไม่ส่งผลต่อเปอร์เซ็นต์ซาก เปอร์เซ็นต์
กล้ามเนือ้ส่วนอก และเปอร์เซ็นต์ส่วนสะโพกแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญ (P>0.05) 

 
 



 

Table 4. Effects of dietary of thyme leaf meal on growth performance of broiler 
 

Parameter 
Control Thyme formic acid Thyme + 

formic acid 
P-value 

Live Wt. (g) 1530.17b 1762.50a 1775.00a 1785.00a 0.003 
Dressing Wt. (g) 1168.33b 1358.33a 1380.00a 1389.16a 0.001 
Dressing % 76.35 77.07 77.75 77.82 NS 
Breast Wt. (g) 282.67 330.00 338.25 342.83 0.065 
Breast muscle yield %  24.19 24.29 24.51 24.68 NS 
Thigh Wt. (g) 518.33 602.50 616.25 625.00 0.128 
Thigh muscle yield % 44.36 44.35 44.65 44.99 NS 
a,b Means within a row with no common superscripts differ significantly (P<0.05) 
ที่มา: Ragaa et al. (2016) 

จากการศึกษาของ Ayoola et al. (2014) ทําการเสริมใบไทม์ต่อคุณภาพซากของไก่เนื้อ (Table 5) 
โดยใช้ไก่เนื้อลูกผสมจํานวน 80 ตัว แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม 2 ซ้ํา ซ้ําละ 10 ตัว ดังนี้ กลุ่มที่ 1 กลุ่มใบไทม์ที่
ระดับ 0 กรัม/กิโลกรัมอาหาร กลุ่มที่ 2 กลุ่มใบไทม์ที่ระดับ 10 กรัม/กิโลกรัมอาหาร กลุ่มที่ 3 กลุ่มใบไทม์ที่
ระดับ 20 กรัม/กิโลกรัมอาหาร และกลุ่มที่ 4 กลุ่มใบไทม์ที่ระดับ 30 กรัม/กิโลกรัมอาหาร โดยไก่ทุกตัวได้รับ
อาหารและน้ําอย่างเต็มที่ ก่อนที่จะทําการสุ่มฆ่า ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มที่เสริมใบไทม์ที่ระดับ 10, 20 และ 
30 กรัม/กิโลกรัมอาหาร และกลุ่มควบคุมมีน้ําหนักซาก น้ําหนักอก น้ําหนักสะโพก น้ําหนักน่องและน้ําหนัก
ปีกไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) สอดคล้องกับ Ocak et al. (2008) ที่รายงานว่า การเสริมใบไทม์ใน
อาหารไก่เนื้อไม่ส่งผลต่อน้ําหนักซาก ผลผลิตซาก น้ําหนักอวัยวะภายในและสัณฐานวิทยาของลําไส้ 

Table 5. Effects of dietary of thyme leaf meal on growth performance of broiler 
Parameters 

 

 Levels of Thyme leaf inclusion (g/kg)  

0 10 20 30 SEM P-Value 

Dressed Carcass  71.71 74.00 71.45 72.16 0.40 NS 
Breast weight 22.57 21.25 22.47 23.47 0.41 NS 
Thigh weight 16.67 16.54 16.47 17.12 0.23 NS 
Drumstick weight 15.08 14.27 15.12 14.89 0.27 NS 
Back weight 17.37 17.73 17.83 19.42 0.48 NS 
Wing weight 19.22 17.92 18.37 18.97 0.31 NS 
a,b

 Means within a row with no common superscripts differ significantly (P<0.05) 
NS -Not Significant (P>0.05)  
* -Significantly different (P<0.05) 
ที่มา: Ayoola et al.(2014)  



 

จากการศึกษาของ Toghyani et al. (2010) ทําการเสริมใบไทม์ต่อลักษณะซากของไก่เนื้อ (Table 
6) ในการศึกษานี้ใช้ไก่เนื้อจํานวน 192 ตัว มี 4 กลุ่ม 4 ซ้ํา แบบออกเป็น 4 กลุ่มการทดลอง คือ กลุ่มควบคุม 
กลุ่มที่มีการเสริมยาปฏิชีวนะ และกลุ่มที่มีการเสริมใบไทม์ 5 และ 10 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ผลการศึกษา 
พบว่า ไก่เนื้อที่ได้รับอาหารเสริมด้วยยาปฏิชีวนะ มีเปอร์เซ็นต์ไขมันหน้าท้องต่ํากว่ากลุ่มควบคุมมีค่า เท่ากับ 
1.25 และ 1.76 ตามลําดับ แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) และไม่ส่งผลต่อคุณภาพซากในส่วน
ของตับ, กึ๋น, หัวใจ, ตับอ่อน, กระเพาะพัก, ลําไส้เล็ก และลําไส้ส่วนต้น และพบว่า การเสริมใบไทม์ที่ระดับ 5 
กรัมต่อกิโลกรัมอาหาร ไม่ส่งผลต่อเปอร์เซ็นต์ซากไม่แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) เพราะ
น้ําหนักมีชีวิตก่อนฆ่าเท่ากันทุกกลุ่มการทดลอง 
Table 6. Effects of dietary of thyme leaf meal on growth performance of broiler  
Carcass traits Dietary treatments 

Control Antibiotic 5 g/kg Thyme 10 g/kg Thyme SEM 
Carcass yield* 
Abdominal fat* 
Liver* 
Gizzard* 
Heart* 
Pancreas* 
Proventriculus* 
Small intestine* 
Cecum* 
Small intestine* 
Cecum* 

73.8 
1.76 
2.17 
2.05 
0.591 
0.228 
0.441 
3.22 
0.618 
173 
38 

73.5 
1.25 
2.33 
2.08 
0.588 
0.244 
0.409 
3.34 
0.685 
177 
38 

75 
1.68 
2.24 
3.23 
0.601 
0.236 
0.395 
3.4 

0.705 
179 
40 

73.6 
1.55 
2.17 
2.38 
0.544 
0.245 
0.441 
3.71 
0.732 
182 
38 

0.69 
0.18 
0.14 
0.16 
0.048 
0.021 
0.033 
0.18 
0.07 
7.14 
1.85 

*Percentage of live body weight; ** cm 
ที่มา: Toghyani et al.(2010) 

สรุป 

 การเสริมใบไทม์ในสูตรอาหารไก่เนื้อที่ระดับ 1-5 กรัม/กิโลกรัมอาหาร ดีที่สุดเนื่องจากทําให้ไก่เนื้อมี
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต มีน้ําหนักตัวดีขึ้น และประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ําหนักตัวลดลง  ด้าน
คุณภาพซาก ส่งผลให้น้ําหนักมีชีวิตและน้ําหนักซากเพ่ิมขึ้น แต่มีไขมันหน้าท้อง น้ําหนักอวัยวะภายในไม่
แตกต่างกัน เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ไม่มีการเสริมและเสริมที่ระดับอ่ืนๆ จึงไม่ควรเสริมมากกว่า 5 กรัม/กิโลกรัม
อาหาร เพราะระดับของเยื่อใยในใบไทม์ที่ไปขัดขวางความสามารถในการย่อยได้การดูดซึมโภชนะต่างๆ ไปใช้
ประโยชน์ เมื่อมีการเพ่ิมระดับใบไทม์ลงไปในอาหารทําให้น้ําหนักตัวลดลง และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็น
น้ําหนักตัวเพิ่มขึน้ 
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