
ผลของการเสริม Beta-Glucan ตอการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

Effect of Beta-Glucan supplementation on the growth of broilers 
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บทคัดยอ 

การทําสัมมนาเร่ืองน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเสริมสาร Beta-Glucan ในการเจริญเติบโตของไก

เนื ้อ จากการศึกษาพบวาการเสริม Beta-Glucanในการเจริญเติบโตในไกเนื ้อ ทําใหประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโตของลูกไก ดีขึ ้นที่ระดับ 0.5g/kg 1.0g/kg และ 2.0g/kg ทําใหน้ําหนักตัว น้ําหนักตัวที่เพิ ่มขึ้น 

ปริมาณการกินได ที่ใหผลการทดลองที่ไมแตกตางจากกลุมที่ใชยาปฏิชีวนะแตใหแตกตางกับกลุมครบคุมอยาง

มีนัยยะสําคัญทางสถิติ ซึ่งอยางไรก็ตาม  ทั้งในกลุมควบคุมและกลุมทดสอบมีปริมาณอาหารที่กินไดอัตราการ

เจริญเติบโตและประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยในเปเปอร3 พบวาการเสริมBeta-Glucan ในอาหารอาหารทดลองไมมีผลตอ

พารามเิตอรประสทิธภิาพการเจริญเติบโต ดังน้ันจึงสามารถเสริม Beta-Glucan ในในอาหารสัตวปกเพื่อลด

และทดแทนการใชยาปฏิชีวนะได 

 

คําสําคัญ: Beta-Glucan,การเจริญเติบโต ,ไกเน้ือ 
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บทนํา 

 การเลี้ยงไกเน้ือในประเทศไทยไดรับความนิยมต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เน่ืองจากเปนแหลงโภชนาการ

ที่สําคัญ และแนวโนมความตองการเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ผูผลิตไกเนื้อจึงมีการพัฒนาการผลิตในรูปแบบตางๆ 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตใหเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค ไมวาจะเปนการพัฒนาสายพันธุ การ

จัดการโรงเรือนที่มีประสิทธิภาพ การจัดการสุขาภิบาล รวมถึงการจัดการดานอาหารเชน การเติมสารตางๆ ลง

ในอาหาร เพื่อเรงการเจริญเติบโต การปองกันและรักษาโรค ซึ่งสารเหลาน้ันอาจมีการตกคางในเน้ือไก ทําใหมี

ผลกระทบตอผูบริโภค และการสงออก เนื่องจากปจจุบันผูบริโภคสวนใหญคํานึงถึงความปลอดภัยในอาหาร

เปนหลัก ผูผลิตไกเน้ือจึงมีการนําสารสกัดจากธรรมชาติมาใชทดแทนการใชสารเคมี หรือยาปฏิชีวนะ  เชน

สารประกอบไฟโตเจนนิก  สารชีวภาพ (DS-1 จุลินทรียสายพันธุพิเศษที่มีชีวิต Bacillus spp.) สารพอลฟินอล 

เปนตน นอกจากน้ียังสารสกัดอีกชนิดหน่ึงที่นาสนใจคือ สาร Beta-Glucan  

 ไกเน้ือ broilers การเลี้ยงไกเน้ือหรือไกกระทง (broilers) ประเทศไทยสามารถผลิตไกเนื้อเพื่อการ 

สงออกและบริโภคภายในประเทศปละ 700 ลานตัว ซึ่งประมาณคร่ึงหน่ึงไดสงออกไปขายตางปะเทศ ที่ เหลือ

อีกคร่ึงหน่ึงใชบริโภคภายในประเทศ การเลี้ยงไกเน้ือตองนําเทคโนโลยีเขาจากตางประเทศโดยเฉพาะพันธุไก

ตองนําเขาพันธุไกระดับปู-ยา (Grand Parent Stock, GP) มาผลิตไกระดับพอ-แมพันธุ (Parent Stock)หรือมี

การนําเขาระดับพอแมพันธุ (Parent Stock) จากตางประเทศ และจากระดับพอ-แมพันธุ จึงผลิตเปนไกเน้ือ 

 สาร Beta-Glucan เบตากลูแคน (beta-glucan) เปนคารโบไฮเดรต ที่ประกอบดวยน้ําตาลกลูโคส

ที่เชื่อมโมเลกุลของนํ้าตาล และเรียงตอกันในลักษณะตางๆ เปนสวนประกอบที่ สําคัญของโครงสรางผนังเซลล

ของยีสตสาหราย เห็ด แบคทีเรีย แตไมพบในสัตวและมนุษยซึ่งเบตากลูแคน ในผนังเซลลของยีสตพบเปน รอย

ละ 30 โดยนํ้าหนัก แหงของเซลลยีสตทั้งหมด เบตากลูแคนจากแหลงที่มา ตางกันจะมีโครงสรางไมเหมือนกัน 

และความแตกตาง ของโครงสรางน้ีจะสงผลโดยตรงตอประสิทธิภาพของ เบตากลูแคน  เนื่องจากเบตากลูแคน

ประกอบดวย โมเลกุลของนํ้าตาลกลูโคสมาเรียงตอกันในลักษณะตางๆ กันตามแตชนิดของสารตั้งตนจาก

การศึกษาของ (สุภสัรา และคณะ,2561) พบการการใชเบตากลูแคนในสัตวมีคุณสมบัติสามารถกระตุน 

ภูมิคุมกันในสัตวทาใหสัตวมีสุขภาพดี น้ําหนักตัวมากขึ้น และมีศักยภาพในการตานการเจริญเติบโตของ 

เชื้อจุลินทรียกอใหเกิดโรคลาไสอักเสบในสัตว และ ปองกันการติดเชื้อจากเชื้อกอโรคไดอีกดวย 

การศึกษาการทํางานของเบตากลูแคนในสัตว มีการประเมินผลของเบตากลูแคนที่มีผลตอระบบ

ภูมิคุมกันในสัตวจํานวนมาก โดยการศึกษาสวนใหญไดนําเม็ดเลือดขาวจากสัตวที ่ไดทดลองดวยเบตากลูแคน

แลวกระตุนดวยเชื้อกอโรค นอกจากน้ีผลของเบตากลูแคนในสัตวยังมีการตอบสนองการติดเชื้อกอโรคในสัตว

อีกดวย เชน สัตวมีอัตราการอยูรอดมากขึ้นหลังจากใหเบตากลูแคน โดยในทางอุตสาหกรรมการเกษตรในการ

เลี้ยงสัตวปกยังประสบกับปญหาเกี่ยวกับการเกิดโรคของสัตวปกซึ่งทําใหคุณคาทางเศรษฐศาสตรนั้นลดลง
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อยางมากและสงผลถึงความปลอดภัยตอผูบริโภคโดยตนเหตุของการเกิดโรคมาจากการติดเชื้อชนิดตางๆที่ทํา

ใหเกิดอาการของโรคที่แตกตางกันไป ยกตังอยางแบคทีเรีย clostridium perfringens กอใหเกิดโรคในลําใส

ของสัตวมีวิจัยที่แสดงวาหลังจากการนําเบตากลูแคนเสริมในสัตวพบวาสามารถสรางภูมิคุมกันปอนกันการเกิด

โรคในสัตวได (สุภัสรา และคณะ, 2017)  

 

Table 1.Effect of 1,3-1,6 β-glucan on growth performances 

Items Control 0.2 g/kg 

TR 

0.5 g/kg 

BG 

1.0 g/kg 

BG 

2.0 g/kg 

B-G 

SEM P-Value 

0-21 d        

BW(g) 109.9
b 

124.4
a
 118.1

a
 122.3

a
 126.5

a 
4.221 0.036 

BWG(g) 60.7
b 

84.9
a
 77.6

a
 81.8

a
 87.7

a 
2.962 0.028 

FI(g) 114.7
a 

153.7
a
 144.6

a
 146.5

a
 160.4a

a 
5.418 0.031 

FCR(g) 0.073 1.81 1.86 1.79 1.83 0.073 0.267 

MR(%) 4.62 2.76 3.69 3.33 2.64 0.141 0.906 

SEM, standard error of the mean; BW, body weight; BWG, body weight gain; FI, feed intake; 

FCR, feed–conversion ratio.a,b Means within rows with different superscript letters are 

different per p < 0.05 

Source: Ding, et al. (2019) 

 

การเสริม Beta-Glucan ในการเจริญเติบโตในไกเนื้อพบวาในงานทดลองของ  Ding, et al. (2019) 

การเสริม Beta-Glucan ในทุกชวงระดับ และทุกสัปดาหทําใหมีน้ําหนักดีขึ้นเมือ 0.5g/kg 1.0g/kg และ 

2.0g/kgเ บตา-กลูแคน 1,3-1,6 รวมอยูในอาหาร ทําใหมีน้ําหนักตัวเทากันจะขึ้นอยูกับปริมาณโปรตีนและ

พลังงานในอาหารทุกสูตรไดทําการปรับสมดุลโภชนะตาง ๆ ใหมีคาใกลเคียงกัน และปรับโภชนะตาง ๆ ที่

จําเปนในอาหารทุกสูตรใหครบถวน และโภชนะเพียงพอตอความตองการเพื่อการดํารงชีพและการใหผลผลิต

ของไก(ภชุงค และคณะ,2558) แตพบวาไมสอดคลองกับงานวิจัยของ (Elrayeh, et al. (2012) ในงานทดลอง
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ของ Ding, et al. (2019) กลับพบวาการเสริม Beta-Glucan ตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อที่ระดับ 0.5g/kg 

1.0g/kg 2.0g/kg ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของ  (Elrayeh, et al. (2012) 

 ที่ไดทําศึกษาประสิทธิภาพของการเสริมอินนูลินและβ-glucan ในอาหารไกเนื้อตอประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโต, คอเลสเตอรอลในเลอืด,ความยาวของลําไสและระบบภูมิคุมกัน จากการทดลองพบวา การเสริม 

BetaGlucan ในไกเนื ้อกลุ มควบคุมและกลุ มทดสอบมีปริมาณอาหารทีก่ินไดอัตราการเจริญเติบโตและ

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว   ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ดังแสดงในตารางที่  

2) และในอุตสาหกรรมการเกษตรในการเลี้ยงสัตว เชน สัตวปก ซึ่งสงผลตอการเจริญเติบโตของสัตวเหลาน้ัน

สัตวจะมีนํ้าหนักตัวมากและมีปริมาณของเน้ือมากขึ้น และที่สําคัญที่สุดคือสัตวปราศจากโรคทําใหเพิ่มความ

ปลอดภัยตอผูบริโภคและมีการประเมินผลของเบตากลูแคนที่มีผลตอระบบภูมิคุมกันในสัตวจํานวนมาก โดย

การศึกษาสวนใหญไดนําเม็ดเลือดขาวจากสัตวที่ทดลอง (สุภัสรา และคณะ,2017)  

 

Table 1.Effect of 1,3-1,6 β-glucan on growth performances(Cont.) 

Items Control 0.2 g/kg 

TR 

0.5 g/kg 

BG 

1.0 g/kg 

BG 

2.0 g/kg 

B-G 

SEM P-Value 

22-42 d        

BW(g) 241.5
b 

288.1
a 

282.2
a 

287.5
a 

296.6
a 

11.385 0.009 

BWG(g) 141.6
b 

163.7
a 

164.1
a 

165.2
a 

170.1
a 

6.3116 0.018 

FI(g) 392.9
b 

435.6
a 

439.9
a 

428.2
a 

445.1
a 

14.234 0.012 

FCR(g) 2.77
b 

2.66
ab 

2.68
ab 

2.59
a 

2.61
a 

0.056 0.037 

MR(%) 3.64
b 

2.35 2.42 2.34 2.34 0.137 0.329 

SEM, standard error of the mean; BW, body weight; BWG, body weight gain; FI, feed intake; 

FCR, feed–conversion ratio.a,b Means within rows with different superscript letters are 

different per p < 0.05 

Source: Ding, et al. (2019) 

 

การเสริม Beta-Glucan ในการเจริญเติบโตในไกเนื้อพบวาในงานทดลองของ  Ding, et al. (2019) 

การเสริม Beta-Glucan ในทุกชวงระดับ และทุกสัปดาหทําใหมีน้ําหนักดีขึ้นเมือ 0.5g/kg 1.0g/kg และ 

2.0g/kg เบตา-กลูแคน 1,3-1,6 รวมอยูในอาหาร ทําใหมีน้ําหนักตัวเทากันจะขึ้นอยูกับปริมาณโปรตีนและ

พลังงานในอาหารทุกสูตรไดทําการปรับสมดุลโภชนะตาง ๆ ใหมีคาใกลเคียงกัน และปรับโภชนะตาง ๆ ที่
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จําเปนในอาหารทุกสูตรใหครบถวน และโภชนะเพียงพอตอความตองการเพื่อการดํารงชีพและการใหผลผลิต

ของไก(ภชุงค และคณะ,2558) แตพบวาไมสอดคลองกับงานวิจัยของ (Elrayeh, et al. (2012) ในงานทดลอง

ของ Ding, et al. (2019) กลับพบวาการเสริม Beta-Glucan ตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อที่ระดับ 0.5g/kg 

1.0g/kg 2.0g/kg ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของ  (Elrayeh, et al. (2012) 

 ที่ไดทําศึกษาประสิทธิภาพของการเสริมอินนูลินและβ-glucan ในอาหารไกเนื้อตอประสิทธิภาพการ

เจริญเติบโต, คอเลสเตอรอลในเลอืด,ความยาวของลําไสและระบบภูมิคุมกัน จากการทดลองพบวา การเสริม 

BetaGlucan ในไกเนื ้อกลุ มควบคุมและกลุ มทดสอบมีปริมาณอาหารทีก่ินไดอัตราการเจริญเติบโตและ

ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ดังแสดงในตารางที่  

2) และในอุตสาหกรรมการเกษตรในการเลี้ยงสัตว เชน สัตวปก ซึ่งสงผลตอการเจริญเติบโตของสัตวเหลาน้ัน

สัตวจะมีนํ้าหนักตัวมากและมีปริมาณของเน้ือมากขึ้น และที่สําคัญที่สุดคือสัตวปราศจากโรคทําใหเพิ่มความ

ปลอดภัยตอผูบริโภคและมีการประเมินผลของเบตากลูแคนที่มีผลตอระบบภูมิคุมกันในสัตวจํานวนมาก โดย

การศึกษาสวนใหญไดนําเม็ดเลือดขาวจากสัตวที่ทดลอง (สุภัสรา และคณะ,2017)  

 

Table 2.Influence of inulin and β-glucan supplementation on the growth performance of 

the broilers   

 Control β-glucan P-value 

0-3  weeks 

FI, g 1065.7±23.9 1131.1±7.4 0.349 

BWG, g 671.1±11.4 664.6±16.8 0.683 

FCR, kg/kg 1.6±0.1 1.7±0.1 0.823 

3-6 weeks 

FI, g 3372. 8±55.1 3336.5±80.4 0.783 

BWG, g 1735.9±18.4 1705.3±24.6 0.210 

FCR, kg/kg  1.9±01 2.0±0.1 0.565 

0-6 weeks 

FI, g 4438.5±58.7 4583.5±87.5 0.606 

BWG, g 2406.9±11.9 2393.0±44.2 0.310 

FCR, kg/kg 1.8±0.1 1.9±0.1 0.511 
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Data are presented as mean ± standard error (n = 4). FI = feed intake, BWG = body weight 

gain, FCR = feed conversion ratio 

Source: Elrayeh, et al. (2012) 

 

การศึกษาของ (Elrayeh, et al. 2012)  สอดคลองกับงานวิจัย (Lopez, et al. 2009)  ศึกษาในเรื่อง

การใชผนังเซลลของยีสต β-1, 3/1, 6-glucans; และแมนโนโปรตีนในอาหารไกเน้ือ จากการทดลองพบวาการ

เสริม Beta-Glucan ในไกเน้ือกลุมควบคุมและกลุมทดสอบมีน้ําหนักตัว น้ําหนักตัวเพิ่มขึ้น/วัน การกินรเอา

หาร/วัน  และประสิทธิภาพการเปลื่ยนอาหารใหเปนน้ําหนักตัวไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและ

พบวามีเปอรเซ็นการเสียชีวิตในไกเนื้อกลุมทดสอบนอยกวากลุมควบคุม ( ดังแสดงในตารางที ่3)ใน β-1,3 

glucan และ β-1,6 glucan เปนพวก ไกลโคไซดหรือเบตากลูแคนเปนโครงสรางที3สําคัญ ของผนังเซลลของ

ยีสต และเชื่อรา  มีคุณสมบัติใน การตานทานเน้ืองอกและเชื่อจุลชีพโดยการกระตุนให รางกายสรางภูมิคุมกัน

ขึ้นซึงกอใหเกิดผลดีตอการ เจริญเติบโตของไกเน้ือได  (นิภารัตน และคณะ,2553)  

Table 3.Effect of YCW, MP, and BG adding to broiler diets on growth performances1 

(experiment) 

 Experimental diets
2 

 

Item Control YCW MP BG SEM 

BW (g/bird)  

d 21 717 723 748 733 14,2 

D 42 2,404 2,431 2,419 2,430 40.5 

DWG (g/d)  

0 to 21 d 32.0 32.3 33.5 32.8 0.67 

22 to 42 d 80.3 81.3 81.3 80.8 1.80 

0 to 42 d 56.8 56.8 56.5 56.2 0.86 

DFI (g/d)  

0 to 21 d 52.3 51.9 51.9 51.2 1.18 

22 to 42 d 134.1 131.6 128.4 128.4 2.15 

0 to 42 d 93.1 91.8 90.4 89.8 1.4 

FCR (g/g)  

0 to 21 d 1.635 1.608 1.569 1.562 0.029 
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22 to 42 d 1.672 1.619 1.615 1.595 0.027 

0 to 42 d 1.660 1.615 1.600 1.584 0.024 

Mortality (%)  

0 to 42 d 13.2 9.3 12.7 13.2 1.96 

1DWG = daily weight gain; DFI = daily feed intake; FCR = feed conversion ratio; n = 6 

replicates of 40 chickens each from 0 to 21 d and 33 chickens each from 22 to 42 d. 2YCW = 

yeast cell walls at 500 mg/kg of feed; MP = mannoprotein at 190 mg/kg of feed; BG = β-

glucans at 227 mg/kg of feed 

Source: Lopez, et al. (2009) 

 

พบวาตลอดระยะการทดลอง นํ้าหนักตัว น้ําหนักตัวที่เพิ ่มขึ้นตอกรัม/วัน การกินอาหารตอกรัม/วัน  

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัวตอกรัม/วันและ อัตราการตาย ไมแตกตางกันจากกลุมครบคุมตามนัยยะ

สําคัญทางสถิติซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (Elrayeh, et al. 2012)   

 

สรุป 

การศึกษาผลของการเสริม Beta-Glucanตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อสาร Beta-Glucanเบตา

กลูแคน (beta-glucan) เปนคารโบไฮเดรตที่ประกอบดวยนํ้าตาลกลูโคสที่เชื่อมโมเลกุลของนํ้าตาลและเรียงตอ

กันในลักษณะตางๆ เปนสวนประกอบที่สําคัญของโครงสรางผนังเซลลของยีสตสาหราย เห็ดแบคทีเรีย แตไม

พบในสัตวและมนุษยซึ่งเบตากลูแคนในผนังเซลลของยีสตพบเปน รอยละ 30 โดยน้ําหนักแหงของเซลลยีสต

ทั้งหมด เบตากลูแคนจากแหลงที่มาตางกันจะมีโครงสรางไมเหมือนกัน และความแตกตางของโครงสรางน้ีจะ

สงผลโดยตรงตอประสิทธิภาพของเบตากลูแคน เน่ืองจากเบตากลูแคนประกอบดวยโมเลกุลของนํ้าตาลกลูโคส

มาเรียงตอกันในลักษณะตางๆกันตามแตชนิดของสารต้ังตนเบตากลูแคนในสัตวมีคุณสมบัติสามารถกระตุน 

ภูมิคุมกันในสัตวทาใหสัตวมีสุขภาพดี น้ําหนักตัวมากขึ้น และมีศักยภาพในการตานการเจริญเติบโตของ 

เชื้อจุลินทรียกอใหเกิดโรคลําไสอักเสบในสัตว และ ปองกันการติดเชื้อจากเชื้อกอโรคได 

จากการศึกษาพบวาการเสริม Beta-Glucanในการเจริญเติบโตในไกเนื้อพบวาในงานทดลองของ  

Ding, et al. (2019) การเสริม Beta-Glucanทําใหประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของลูกไก ดีขึ้นที่ระดับ 0.5 

 g / kg ที่ทําใหนํ้าหนักตัว นํ้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ปริมาณการกินไดใหผลการทดลองที่ไมแตกตางจากกลุมที่ใชยา

ปฏิชีวนะแตใหแตกตางกับกลุมครบคุมอยางมีนัยยะสําคัญทางสถิติ  ซึ่งตางจากงานวิจัยของElrayeh, et al. 

(2012)ที่พบวาการเสริม Beta-Glucanในไกเน้ือกลุมควบคุมและกลุมทดสอบมีปริมาณอาหารที่กินไดอัตราการ
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เจริญเติบโตและประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัว ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัย Lopez, et al. (2009)พบวาการเสริมBeta-Glucan ในอาหารอาหารทดลองไมมีผลตอ

พารามเิตอรประสทิธภิาพการเจริญเติบโต ดังน้ันจึงสามารถเสริม Beta-Glucan ในในอาหารสัตวปกเพือ่ลด

และทดแทนการใชยาปฏิชีวนะได 
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