
 
 

ผลของการใชใบกระถินในอาหารตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of broilers 

 

อนุพงษ  โกนกระโทก 

ภาควิชาสัตวศาสตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 

บทคัดยอ 

       สัมมนาฉบับน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชใบกระถินในอาหารตอสมรรถภาพการเจริญเติบโต

ของไกเน้ือ ไดทําการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจํานวน 3 ฉบับ ตั้งแตป พ.ศ. 2555-2558 ซึ่งมี

การใชใบกระถินปนทดแทนในสตูรอาหารต้ังแตระดับ 1-24 เปอรเซ็นต และพบวาการใชใบกระถินปนทดแทน

ที่ระดับ 1 เปอรเซ็นต ในอาหารไกเนื้อ สามารถทําใหปริมาณการกินได ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปน

นํ้าหนักตัว และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันดีขึ้น แตถามากกวาน้ันในระดับที่มากกวา 1 เปอรเซ็นต ก็จะ

มีผลเสียเน่ืองจากมีสารไมโมซิน ดังน้ันจึงสามารถเสริมใบกระถินปนแทนแหลงอาหารโปรตีนในสูตรอาหารไก

เน้ือไดที่ระดับ 1 เปอรเซ็นต เน่ืองจากสงผลดีตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

 

คําสําคัญ: ใบกระถิน, อัตราการเจริญเติบโต, ไกเน้ือ 
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บทนํา 

       เน่ืองจากปจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตไกเน้ือของประเทศไทย มีปริมาณการสงออกเพิ่มมากขึ้นทุกปและ

ขยายตัวอยางรวดเร็ว และมีการบริโภคเน้ือไกเพิ่มมากขึ้น จึงสงผลใหมีการเลี้ยงเน้ือไกเนื้อเพิ่มมากขึ้นตามไป

ดวย นับเปนรายไดสําคัญของประเทศและสรางรายไดใหแกเกษตรกรไทย อยางมั่นคง แตเน่ืองจากลูกคาของ

ไทย ไดแก กลุมประชาคมยุโรป (EU) และญี่ปุนมีความเขมงวดมากในเร่ืองของเชื้อโรคและสารตกคางในเน้ือไก 

ซึ่งมีสาเหตุหลักจากการใชยาปฏิชีวนะผสมในอาหาร โดยผูสงออกทุกรายพยายามงดการใชยาปฏิชีวนะ กอน

จําหนายไก เพื่อใหผลของการตรวจสอบสารตกคางในไกผานเกณฑ และลดอันตรายตอผูบริโภค ซึ่งการเลี้ยงไก

เนื้อปจจุบันมีผู สงออกหลายรายที่พยายามผลิตสินคาที่ปลอดจากยาปฏิชีวนะที่ตรงตามความตองการของ

ลูกคา  ดังนั้นผูเลี ้ยงไกเนื้อจึงจําเปนตองหลีกเลี่ยงการใชยาปฏิชีวนะในอุตสาหกรรมการผลิตไกเนื้อ อีก

ทางเลือกหน่ึงที่นาสนใจคือ การหันมาใชสารจากธรรมชาติ เชนสมุนไพรหรือพืชใกลตัวมาใชในการผลิตสัตว 

โดยใบกระถิน (Leucaena leaf) เปนวัตถุดิบทีเ่กษตรกรนิยมใชผสมในอาหารสัตวโดยเฉพาะในสัตวปกไดมี

การใชมาเปนเวลานานแลว 

       กระถิน (Leucaena leucocephala) ใบกระถินมีโปรตีนหยาบเปนองคประกอบประมาณ 23.3 % 

ไขมัน 4.0 % เยื่อใย 19.9 % เถา (Ash) 8.5 % NDF 40.9 % ADF 25.4 % Lignin 10.8 % และพลังงาน

รวม (Gross energy) 19.0 MJ/kg และยังมีแรธาตุและกรดอะมิโนที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของสัตวอีกดวย 

(Heuze and Tran, 2013) แตใบกระถินมีพิษถาใชในปริมาณที่มากเกินไป จะมีพิษของสารไมโมซิน ที่เปน

อันตรายตอสัตว  การนําใบกระถินมาใชในการผลิตอาหารสัตวปกจึงเปนแนวทางหนึ่งเพื่อเพิ่มสมรรถนะการ

ผลิตไกเน้ือ ลดคาใชจายในการเลี้ยง อีกทั้งยังเปนผลิตภัณฑที่เลี ้ยงดวยสารธรรมชาติและชวยลดความเสี่ยง

ที่มาจากการใชยาปฎิชีวนะตางๆ (สันชาย และคณะ, 2543) ดังนั้นสัมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผล

ของระดับการใชใบกระถินในอาหารสัตวตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเนื้อ สําหรับใชเปนขอมูล

เบื้องตนใหกับผูที่สนใจ 
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กระถิน (Leucaena leucocephala)  

         ลักษณะของกระถิน กระถินมีชื ่อวิทยาศาสตรวา Leucaena leucocephala อยูในวงศ (Family) 

Leguminosae เปนพืชอาหารสัตวเขตรอนมีคุณคาทางอาหารสูงเทียบเทาถั่วอาหารสัตวเขตหนาวสามารถ

นํามาใชเปนแหลงอาหารประเภทโปรตีนสาหรับสัตว เปนวัสดุในทองถิ่นที่หาไดงาย (ซารีนา และคณะ, 2561) 

กระถินเปนพืชริมร้ัวขึ้นงายตายยากตัดแลวก็แตกขึ้นมาไดอีกกระถินมีประโยชน ต้ังแต ยอด ฝก ตน ตลอดไป

จนถึงรากชาวชนบทนิยมปลูกกันเปนแนวร้ัวบาน (ธนัยนันท และคณะ, 2014)  

         กระถินเปนพืชตระกูลถั่ว ยืนตนที่รู จักกันเปนอยางดีในแงที ่ใชเปนพืชอาหารสัตว เนื่องจากมีคุณคา 

ทางโภชนะ มีความนากินและการยอยไดสูง สามารถใชเลี ้ยงสัตวเคี้ยวเอื้องไดทั ้งในรูปตัดใหกินสด ปลอยให

สัตวแทะเล็มกินเอง ใชผสมกับหญาทําพืชหมัก หรือใชในรูปแบบกระถินแหงเพื่อเปนแหลงโปรตีนในอาหารขน 

สวนลําตนของกระถินน้ันใชเลี้ยงสัตวไมได การใชนิยมใชในรูปของใบกระถินปนเพื่อเปนสวนประกอบในสูตร

อาหารโคนมและโคเน้ือ ไพ นอกจากน้ัน ใบกระถิน อุดมดวยธาตุไนโตรเจนและเกลือโพแทสเซียม นํามาหมัก

เปนปุยได ใบ ยอด ฝกและเมล็ดออนใชเปนอาหาร ของวัว ควาย แพะ แกะ เปนตน ซึ่งในใบกระถินมี

แคลเซียมสูงถึง 27 เปอรเซ็นต ฟอสฟอรัส 0.17 เปอรเซ็นต (ธันยนันท และคณะ, 2014) เปนแหลงอาหาร

หยาบไดเนื่องจากกระถินมีโปรตีนคอนขางสูง นอกจากนี้ใบกระถินยัง มีสารแทนนินซึ่งสารแทนนินเปน

สารประกอบโพลีฟนอลิคที่มีคุณสมบัติในการ ยับยั้งการเจริญเติบโตของพยาธิตัวกลมในระบบทางเดินอาหาร

ของสตัวได ซึ่งจากรายงานของ Natanman et al., (1996) พบวา ในไกเน้ือที่เสริมดวยใบกระถินปนรอยละ 5 

มีผลทําใหอัตราการเปลี่ยนอาหารสูงขึ้น อาจเน่ืองมาจากสารพิษในใบกระถินที่มีผลตอการ ยอยไดของกรดอะ

มิโน ทําใหการใชประโยชนไดของกรดอะมิโนตํ่าลง สงผลใหไกเน้ือที่ไดรับใบกระถิน ในปริมาณที่มากน้ําหนัก

ตัวที่นอย ซึ่งจากการ ทดลองใหผลไปในทิศทางเดียวกันกับการทดลอง ของ Heuze and Tran (2013) คือไก

เน้ือที่ไดรับใบกระถินในปริมาณที่มากมีนํ้าหนักตัวที่ลดลงเมื่อเทียบกับไกเน้ือกลุมควบคุม แตใบกระถินจะผสม

ในอาหารสัตวปกได แตไมควรเกิน 5 เปอรเซ็นต ถาสูงกวาน้ีจะมีพิษของไมโมซีนที่เปนอันตรายตอสัตว (สํานัก

พัฒนาอาหารสัตว, 2556) 
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ผลการศึกษาและวิจารณผลของการใชใบกระถินในอาหารตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 

 

Table 1. Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of 

broilers 

Parameter 

8 weeks 

Level of dietary LLM (%) (g/kg) 

0% 5% 10% 15% SME P-value 

Body Weight Gain (g) 1983.3
a 

1436.7
b 

1118.3
c 

915.0
cc 

1211.30 0.00 

Feed Intake (g/day) 112.4
a 

116.5
a 

108.5
ab 

97.5
c 

2.31 0.00 

FCR (Feed/Gain) 2.4
a 

3.4
b 

4.1
bc 

4.5
cd 

0.37 0.02 

Daily Weight Gain (g) 47.3
a 

34.2
b 

26.6
c 

21.8
c 

2.85 0.00 

a-b
The mean values with different letters in the same row were significantly different (P<0.05)          

SME= Mean error of the data 

Source: Zanu et al. (2012) 
        

Zanu et al. (2012) ศึกษาผลของการใชใบกระถินปนในอาหารตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อ ที่

ระดับ 5, 10 และ 15 เปอรเซ็นต เปนเวลานาน 8 สัปดาห ผลการทดลองพบวา การใชใบกระถินปนสงผลตอ

นํ้าหนักตัวเฉลี่ยมีคาเทากับ 1983.3, 1436.7, 1118.3 และ 915.0 ตามลําดับ ปริมาณการกินไดมีคาเทากับ 

112.4, 116.5, 108.5 และ 97.5 ตามลาํดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวมีคาเทากับ 2.4, 

3.4, 4.1, และ 4.5 ตามลําดับ และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันมีคาเทากับ 47.3, 34.2, 26.6 และ 21.8 

ตามลําดับนํ้าหนักตัวเฉลี่ย ปริมาณการกินได และอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวัน ลดลงตามระดับการเสริม

ใบกระถินปนที่เพิ่มขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากใบกระถินปนมีสารพิษไมโมซิน (mimosine) ซึ่งสารพิษตัวนี้สงผลทําให

ความเขมขนของฮอรโมนจากตอมธัยรอยดลดลงทําใหสัตวไมอยากกินอาหาร และมีการเจริญเติบโตลดลง (ซารี

นา และคณะ, 2561) แตพบวากลุมที่ใชใบกระถินปนในสูตรอาหารที่ระดับ 5 และ 10 เปอรเซ็นตมีปริมาณการ

กินไดไมแตกตางจากกลุมที่ใชใบกระถินทดแทนในสูตรอาหาร สวนประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนัก

ตัวมีคาเพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมใบกระถินปนที่เพิ่มขึ้น ใหผลการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(P<0.05) 
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Table 2. Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of 

broilers. 

Parameter 

8 weeks 

Level of dietary LLM (%) (g/kg) 

0% 6% 12% 18% 24% SME P-value 

Body Weight Gain (g) 980 887 907 730 553 105.1 0.0975 

Feed Intake (g/day) 2599 2568 2344 2098 2229 123.2 0.0687 

FCR (Feed/Gain) 2.67 2.92 2.66 3.16 4.05 0.35 0.0985 

Daily Weight Gain (g) - - - - - - - 

SME= Mean error of the data 

Source: Eichie et al. (2015) 

       

Eichie et al. (2015) ศึกษาผลของการใชใบกระถินปนในอาหารตอการเจริญเติบโตของไกเนื้อที่

ระดับ 6, 12, 18 และ 24 เปอรเซ็นต เปนเวลานาน 8 สัปดาห ผลการทดลองพบวา การใชใบกระถินปนสงผล

ตอน้ําหนักตัวเฉลี่ยมีคาเทากับ 980, 887, 907, 730 และ 553 ตามลําดับ ปริมาณการกินไดมีคาเทากับ 

2599, 2568, 2344, 2098 และ 2229 ตามลําดับ ประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนน้ําหนักตัวมีคาเทากับ 

2.67, 2.92, 2.66, 3.16 และ 4.05 ตามลําดับ นํ้าหนักตัวเฉลี่ย ปริมาณการกินได ลดลงตามระดับการเสริมใบ

กระถินปนที่เพิ่มขึ้น แตประสิทธิภาพการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว เพิ่มขึ้นตามระดับการเสริมใบกระถินที่

เพิ่มขึ้น ใหผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) ใหผลไมแตกตางเมื่อเทียบกับกลุมที่ไมไดใชใบ

กระถินปนในสูตรอาหารไกเนื้อ ทั้งนี้อาจเปนเพราะปริมาณเยื่อใยที่สูงขึ ้นในอาหารทําใหคุณคาและการใช

ประโยชนของไกลดลง จึงทําใหขาดโภชนะที่สําคัญ เชน กรดอะมิโนที่จําเปนโดยเฉพาะไลซิน วิตามิน และแร

ธาตุบางอยาง ซึ่งโภชนะดังกลาวมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของไกเน้ือ 
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Table 3. Effect of leucana leaf  leucana leucocephala in diet on growth performance of 

broilers. 

Parameter 

6 weeks 

Level of dietary LLM (%) (g/kg) 

0% 1% 3% 5% SME 

Body Weight Gain (g) 2415.0
ab 

2548.0
a 

2275.0
bc 

2209.5
c 

40.57 

Feed Intake (g/day) 261.61
a 

227.50
ab 

219.64
ab 

173.00
b 

17.54 

FCR (Feed/Gain) 4.17 3.51 4.41 4.04 0.47 

Daily Weight Gain (g) 56.07 67.87 63.75 52.43 4.24 
a-b

The mean values with different letters in the same row were significantly different (P<0.05)               

SME= Mean error of the data  

Source: จารุณี และคณะ, (2557) 

       จารุณี และคณะ, (2557) ศึกษาผลของการใชใบกระถินในอาหารตอการเจริญเติบโตของไกเน้ือ พบวาไก

เน้ือในแตละกลุมที่เร่ิมการทดลองมีนํ้าหนักเร่ิมตนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ(P<0.05) และเมื่อทํา

การเลี้ยงดวยอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินที่ระดับตางกัน ไกเน้ือที่ไดรับอาหารไกเน้ือสําเร็จรูปผสมใบกระถิน

ที่ระดับรอยละ 1, 3 และ 5 เปอรเซ็นต มีปริมาณอาหารที่กินเฉลี่ยตอวัน นอยกวาไกเน้ือกลุมควบคุม ไกเน้ือที่

ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 5 มีปริมาณอาหารที่กินเฉลี่ยตอวันตํ่าสุด เมื่อเทียบกับไกเน้ือกลุม

ควบคุมและกลุมที่ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 และ 3 ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 227.50, 261.61 

และ 219.64, 173.00 (กรัม/ตัว/วัน) ตามลาํดับ (P<0.05) ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ Zanu et al. (2012) 

และ Eichie et al. (2015) ที่รายงานวาการเพิ่มใบกระถินปนในสูตรอาหารที่รอยละ 5, 10 และ 15 จะทําให

ปริมาณการกินอาหาร นํ้าหนักตัวลดลง ซึ่งเปนผลเนื่องมาจากเมื่อรางกายสัตวไดรับสารไมโมซินในใบกระถิน 

ซึ่งสัตวปกไมสามารถยอยไมโมชินได และใบกระถินยังมีผลตอการยอยไดของกรดอะมิโนตํ่า จึงทําใหไกที ่ไดรับ

ใบกระถินที่เสริมในอาหารในปริมาณมาก มีการกินเฉลี่ยตอวันที่ตํ่าลง ประสิทธิภาพการผลิตในดานน้ําหนักตัว

เฉลี่ย พบวา ไกเน้ือกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 จะมีนํ้าหนักตัวเฉลี่ยสูงกวาไกเน้ือ

กลุ มควบคุม และไกเนื ้อทีไ่ดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 3 และ 5 มีคาเฉลี่ยเทากับ 

2548.00, 2415.00, 2275.00 และ 2209.50 (กรัม/ตัว) ตามลําดับ (P<0.05) จะเห็นไดวาไกเนื้อมีอัตราการ

เจริญเติบโตที่ลดลงในทุกกลุมการทดลอง โดยไกเนื้อที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1, 3 

และ 5 มีคาเฉลี่ยเทากับ 56.07, 67.86, 63.75 และ 52.43 (กรัม/ตัว/วัน) ประสิทธิภาพการผลิตในดานอัตรา

การเปลี่ยนอาหาร พบวาไกเน้ือกลุมที่ไดรับอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 ในการทดลองจะมีอัตรา 
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การเปลี่ยนอาหารดีกวากลุมควบคุมและกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 3 และ 5 มี

คาเฉลี่ยเทากับ 3.51, 4.17, 4.14 และ 4.04 ตามลาํดับ (P<0.05) จากการทดลองใหผลไปในทิศทางเดียวกัน

คือ ไกเน้ือที่ไดรับใบกระถินในปริมาณที่มากมีนํ้าหนักตัวที่ลดลงเมื่อเทียบกับกลุมควบคุม และไกเน้ือที่ไดรับใบ

กระถินในอาหารที่นอยกวาแตอัตราการเปลี่ยนอาหารสูงไมใชเปนผลดีในทางเศรษฐกิจ แตจากการทดลองน้ี

พบวาไกเน้ือกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 มีอัตราการเปลี่ยนอาหารที่ตํ่าสุดซึ่งถือวา

ดีกวาการทดลองในกลุมอื่นๆ แตการทดลองนี้ใชไกแบบคละเพศ อาจสงผลทําใหการใชประโยชนไดของใบ

กระถินไมเทากัน อาจเน่ืองมาจากอิทธิพลของเพศ  

 

สรุป 

          จากการศึกษาผลของการใชใบกระถินตอสมรรถภาพการเจริญเติบโตของไกเน้ือ พบวาไกเน้ือกลุมที่

ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบกระถินรอยละ 1 เปอรเซ็นต มีนํ้าหนักตัวเฉลี่ย อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอ

วัน และอัตราการเปลี่ยนอาหาร ดีกวาไกเน้ือกลุมควบคุมและไกเน้ือกลุมที่ไดรับสูตรอาหารสําเร็จรูปผสมใบ

กระถินเกินรอยละ 1 เปอรเซ็นต แตควรมีการทดลองเพิ่มเพื่อใหผลการทดลองที่แมนยํามากขึ้นในโอกาสตอไป 
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