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บทคัดย่อ 

     สัมมนาฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษางานวิจัยผลของการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทต่อสมรรถนะการ

เจริญเติบโตและลักษณะซากของไก่เนื้อ ได้ทําการรวบรวมและศึกษาจากเอกสารวิชาการจํานวน 6 ฉบับ ต้ังแต่

ปี พ.ศ. 2553-2565 โดยมีการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทที่ระดับ 0.001-1.25 กรัมต่อกิโลกรัม พบว่าการ

เสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทท่ีระดับ 0.25-0.50 กรัมต่อกิโลกรัม มีผลต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อ

โดยการเพิ่มปริมาณการกินได้ น้ำหนักตัวและประสิทธิภาพการใช้อาหารแต่การใช้ในระดับที่สูงอาจทำให้

สมรรถนะการผลิตของไก่เนื้อลดลง พบว่าการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นซากของไกเ่นื้อ 

แต่อาจทำให้สัดส่วนของหัวใจและตับไก่เพิ่มขึ้น ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทสามารถเพิ่ม

สมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อได้โดยควรเสริมท่ีระดับ 0.25-0.50 กรัมต่อกิโลกรัม ในอาหาร  

 

  

คำสำคัญ: โมโนโซเดียมกลูตาเมท  ไก่เนื้อ สมรรถนะการเจริญเติบโต ลักษณะซาก 

  

  

  

  

  

 

  



บทนำ 

       ปัจจุบันด้านการผลิตอาหารสัตว์ปีกมีเพิ่มมากขึ้นเพื่อให้มีกำลังการผลิตท่ีเพียงพอ ซึ่งในแต่ละภาคท้องท่ี

มีสูตรอาหารท่ีแตกต่างกันออกไป โดยอาหารและการจัดการด้านอาหารถือเป็นปัจจัยสำคัญท่ีมีผลต่อสมรรถนะ

การเจริญเติบโตของไก่เนื้อ ท้ังนี้มีข้อจำกัดในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอาหารท่ีมีคุณค่าทางอาหารท่ีอุดม

สมบูรณ์ ความอร่อยของอาหารเกินตัวกำหนดการกินได้ของไก่ที่เด่นชัด สิ่งที่เด่นชัดในการผลิตสัตว์คือการ

จัดการอาหารท่ีดีโภชนะท่ีเหมาะสมตามสัดส่วนของหลักการผลิตอาหารและมีความสำคัญไม่แพ้กันคือสารเติม

แต่งในอาหาร เพื่อเพิ่มรสชาติของอาหาร เช่น โมโนโซเดียมกลูตาเมท (MSG) เป็นสารเติมแต่งที่น่าสนใจอีก

สารหนึ่งซึ่งมีคุณสมบัติท่ีโดดเด่นคือ เพิ่มรสชาติให้อาหารมีความนัวมากขึ้น และเป็นสารท่ีมีผลึกสีขาวไม่มีกล่ิน 

โมโนโซเดียมกลูตาเมทช่วยเพิ่มรสชาติพื้นฐาน 4 รสคือ รสหวาน,รสเค็ม,รสเปรี้ยวและรสขมและโมโนโซเดียมก

ลูตาเมท สามารถกระตุ้น Glutamate Feceptor ทำให้มีรสชาติเฉพาะตัวเรียกว่า อูมามิ (MSG) เป็นเกลือ

โซเดียมและเป็นส่วนประกอบหลักของProtein (Kikunae, 2565)   

โมโนโซเดียมกลูตาเมท (monosodium glutamate) เป็นสารประกอบประเภทกลูตาเมทซึ่งเป็น

เกลือของ กรดกลูตามิก (Glutamic acid) อันเป็นกรดอะมิโนชนิดหนึ่งที่เป็นองค์ประกอบสำคัญของโปรตีน

ทั่วไป เช่น โปรตีนในเนื้อสัตว์ โปรตีนในนม และโปรตีนในพืช โดยกลูตาเมทจะจับอยู่กับกรดอะมิโนตัวอื่นๆ 

เกดิเป็นโครงสร้างของโปรตีน กลูตาเมทท่ีอยู่ในรูปของโปรตีนจะไม่มีกล่ินรสและไม่มีคุณสมบัติทำให้เกิดรสอูมา

มิในอาหาร แต่เมื่อเกิดการย่อยสลายของโปรตีน เช่น เกิดกระบวนการหมัก การบ่ม การสุกงอมของผักและ

ผลไม้ การทำให้สุกด้วยความร้อน จะทำให้กลูตาเมทในโปรตีนเกิดการสลายแยกตัวออกมาเป็นกลูตาเมทอิสระ 

ซึ่งเป็นตัวที่ทำให้เกิดรสอูมามิในอาหาร นอกจากนี้ ยังได้มีการค้นพบว่าสารท่ีเกิดจากการย่อยสลายไรโบนิวคลี

โอไทด์ในนิวเคลียสของเซลล์สิ ่งมีชีว ิตซึ ่งได้แก่ ไอโนซิเนต  (Inosinate) และกัวไนเลต (Guanylate) ก็มี

คุณสมบัติให้รสอูมามิเช่นเดียวกับกลูตาเมทอิสระ ยิ่งไปกว่านั้นยังพบว่าไอโนซิเนตและกัวไนเลตมีคุณสมบัติใน

การเสริมรสอูมามิให้เด่นชัดมากขึ้นเมื่อใช้ร่วมกับกลูตาเมท โดยผลการเสริมกันนี้มีลักษณะแบบ Synergistic 

Effect ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้มีจุดประสงค์ เพื่อศึกษาผลของการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทในอาหารต่อ

สมรรถนะการเจริญเติบโตในไก่เนื้อ 

 ผลของโมโนโซเดียมกลูตาเมทต่อสมรรถณะการเจริญเติบของไก่เนื้อ  

- ปริมาณการกินได้ (Feed intake) 

จากการศึกษาของ Olarotimi et al. (2022) ในส่วนของปริมาณการกินได้พบว่า ในช่วงเริ่มต้นและ

ช่วงสุดท้ายมีปริมาณการกินได้ที่สูงที่สุดในอาหารสูตร MSG, Ginger และ MSG+Ginger  แต่ตลอดการเลี้ยง

พบว่า มีปริมาณการกินได้ท่ีสูงสุดท่ีอาหารสูตร MSG และ Ginger (Table1) แต่ในงานทดลองของ Olarotimi 

et al. (2022) กลับพบว่าปริมาณการกินได้ที่ดีที ่สุดในสูตรอาหารที่เสริม โมโนโซเดียมกลูตาเมท (MSG) ท่ี

ระดับความเข้มข้นที ่ระดับ 0.75-1.00 กรัมต่อกิโลกรัม  (Table2) ในขณะท่ีงานทดลองของ Ciza et al. 

(2019) พบว่าในช่วงเริ่มต้นในกลุ่ม Control RO- มีปริมาณการกินที่ดีที่สุด แต่ในช่วงสุดท้ายและตลอดการ



เลี้ยงพบว่ามีปริมาณการกินได้ที่สูงที่สุดเสริม MSG ที่ระดับความเข้มข้นของโมโนโซเดียมกลูตาเมท ที่ระดับ 

0.001 กรัมต่อกิโลกรัม (Table 3) ปริมาณการกินท่ีเพิ่มขึ้นอาจเป็นเพราะการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทช่วย

เพิ่มรสชาติความอร่อยในอาหารไก่ เนื่องจากไก่สามารถรับรสชาติได้ เพราะไก่เนื้อมีตุ่มรับรสประมาณ 250-

300 ตุ่ม ซึ่งสามารถรับรสเค็มและหวานได้ดี (ประภากร, 2553) จึงส่งผลให้การกินได้เพิ่มขึ้น 

 

Table 1 Performance of broilers fed diets containing MSG and ginger g/kg powder  

means in a row without a common superscript letter differ significantly (P <0.05) 
Source: Olarotimi et al. (2022) 

 

- น้ำหนักตัว (Body weight) 

ในส่วนของน้ำหนักที่เพิ ่มขึ้นของไก่เนื้อในงานของ Olarotimi et al. (2022)  พบว่าน้ำหนักที่เพิ่ม

ในช่วงเริ่มต้นช่วงสุดท้ายและตลอดการเล้ียง ไก่เนื้อท่ีได้รับอาหารท่ีเสริม MSG+Gingre มีน้ำหนักท่ีเพิ่มขึ้นกว่า

กลุ่มทดลองอื่นๆ (Table 1) แต่ในงานของ Olarotimi et al. (2022) กลับพบการเสริม MSG ที่ระดับท่ี 0.25 

และ0.50 กรัมต่อกิโลกรัม มีน้ำหนักที่เพิ่มขึ้นเท่ากัน (Table 2) แต่ในงานของ Ciza et al. (2019) พบว่าช่วง

เริ่มต้นน้ำหนักที่เพิ ่มมากที่สุดในอาหารกลุ่มControl RO+ แต่ในช่วงสุดท้ายและช่วงตลอดการเลี้ยงพบว่า

น้ำหนักท่ีเพิ่มขึ้นโดยการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทท่ีระดับ 0.002 กรัมต่อกิโลกรัม มีน้ำหนักท่ีเพิ่มขึ้นดีท่ีสุด 

(Table 3) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะโมโนโซเดียมกลูตาเมท สามารถเพิ่มรสชาติอาหารให้มีความอร่อยยิ่งขึ้น ทำให้

ไก่เนื้อมีปริมาณการกินได้ท่ีเพิ่มมากขึ้น จึงส่งผลให้มีน้ำหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้นตามไปด้วย 

 

Parameters Control MSG Ginger MSG+Ginger SEM P-value 

Starter phase (1 to 21 days) 

   Initial body weight(g/bird)  35.04 34.19 34.21 33.81 0.45 0.14 

  Body weight gain (g/bird) 620.38b 619.42b 625.98b 671.09a 30.70 0.03 

  Feed intake (g/bird) 1418.22b 1826.14a 1587.43ab 1566.86ab 94.30 0.04 

  Feed conversion ratio 2.29b 2.95a 2.54ab 2.33b 0.17 0.01 

Finisher phase (22 to 42 days) 

  Body weight gain (g/bird) 1507.09b 1668.89a 1675.81a 1775.10a 67.51 0.02 

  Total feed intake (g/bird) 3220.76b 3671.87a 3770.67a 3752.76a 145.01 0.01 

  Feed conversion ratio 2.14 2.20 2.25 2.11 0.07 0.26 

Overall (1 to 42 days) 

  Total weight gain (g/bird) 2127.47c 2288.31b 2295.79ab 2446.19a 77.3 0.01 

  Total feed intake (g/bird) 4638.98c 5498.01a 5358.10ab 5318.62b 173.21 0.19 

  Feed conversion ratio 2.18b 2.40a 2.33a 2.17b 0.05 0.01 



Table 2 Performance of broilers fed diets with different levels of monosodium glutamate 

(MSG) g/kg at 0-8 weeks 
Parameters Control 0.25 0.50 0.75 1.00 1.25 P-

value 

IW (g/bird) 40.54 40.56 40.52 40.52 40.50 40.35 ns 

FW 

(kg/bird) 

1820.00b 2012.50a 2087.50a 1737.50b 1600.00c 1416.67d * 

TWG(g/bird) 1779.46b 1971.94a 2046.98a 1696.98b 1559.5c 1376.32d * 

TFI (g/bird) 4595.00b 4765.00b 4970.10b 5783.00a 5421.40a 3337.50c * 

    FCR  2.58bc 2.42c 2.41c 3.41b 3.48a 2.42c * 

means within the same row withat least one common letter, do not have significant difference (P>0.05). * 

(P<0.05). NS: non significant 

Source: Olarotimi et al. (2022) 

 

Table 3 Effects of dietary MSG levels on growth performances of broiler chicks from 1 to 49 
days 

Study 

Periods(days) 

 

Control MSG inclusion levels (g/kg of diet) 
p-

value RO- RO+ 0.001 0.002 0.004 

       Feed Intake (g) 

1-21 1201.72 1125.48c 1138.21bc 1155.58b 1177.21ab 0.005 

22-49 4383.46b 4395.70b 4890.62a 4200.25b 4456.85b 0.001 

1-49 5585.17b 5521.18b 6028.83a 5355.83b 5634.05b 0.002 

       Weight Gain (g) 

1-21 575.80c 655.86a 582.09c 635.95ab 587.80bc 0.009 

22-49 1501.91d 1853.33b 1897.55b 2024.89a 1617.54c 0 

1-49 2077.71d 2509.19b 2479.64b 2660.83a 2205.35c 0 

Feed Conversion Ration (FCR) 

1-21 2.10±a 1.73c 1.96ab 1.82bc 2.00ab 0.005 

22-49 2.92a 2.37d 2.58c 2.08e 2.76b 0 

1-49 2.69a 2.20c 2.43b 2.01d 2.56ab 0 

olda, b, c, d, e: on the same line values affected with different letter differ significantly (P<0.05). R0- = 

negative control ration. R0+ : R0- + 1g/kg  

Source: Ciza et al. (2019) 

 



- อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน้ำหนักตัว (Feed conversion ratio) 

ในงานทดลองของ Olarotimi et al. (2022)  พบว่าอาหารกลุ ่ม  Control และอาหารที ่ เสริม 

MSG+Ginger มีค่า FCR ดีที่สุดในช่วงเริ่มต้นของการเลี้ยงและตลอดการเลี้ยง แต่ในช่วงสุดท้ายของการเลี้ยง

กลับพบว่าทุกสูตรอาหารให้ค่า FCR ที่เท่ากัน (Table 1) แต่ในงานทดลองของ Olarotimi et al. (2022) 

พบว่าการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทที่ระดับ 0.25,0.50, และ1.25 กรัมต่อกิโลกรัม มีค่า FCR ดีที่สุด แต่ไม่

แตกต่างจากกลุ่มควบคุม  (Table 2) ในขณะงานทดลองของ Ciza et al. (2019) พบว่า ไก่ท่ีได้รับอาหารกลุ่ม

ควบคุมRO+ และอาหารท่ีเสริมโมโนโซเดียมท่ี 0.002 กรัมต่อกิโลกรัม มีค่า FCR ดีท่ีสุดในช่วง 1-21 วัน แต่ใน

ส่วนช่วง 22-49 วัน และ ตลอดอายุการเลี ้ยงพบว่า ไก่ที่ได้รับอาหารที่เสริมโมโนโซเดียมท่ี 0.002 กรัมต่อ

กิโลกรัม มีค่า FCR ดีท่ีสุด (Table 3) ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ MSG+ginger ช่วยให้ร่างกายสัตว์มีการดูดซึมอาหาร

ท่ีดี จึงส่งผลทำให้อัตราการเปล่ียนอาหารเป็นน้ำหนักตัวดีข้ึนไปด้วย  

 

ผลของโมโนโซเดียมกลูตาเมทต่อ ลักษณะซากของไก่เนื้อ 

ในงานทดลองของ  Olarotimi et al. (2022) พบว่า ไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีเสริม MSG, Ginger และ

MSG+Ginger มีน้ำหนักซากท่ีเท่ากันและสูงท่ีสุด ในส่วนของเปอร์เซ็นซากพบว่า ไก่ท่ีได้รับอาหารทุกกลุ่มการ

ทดลองมีเปอร์เซ็นซากและกึ๋นท่ีเท่ากัน และในส่วนของ หัวใจ และตับ พบว่าไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีเสริมโมโน

โซเดียมกลูตาเมทมีปริมาณหัวใจและตับสูงท่ีสุด (Table 4) ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่าการเสริม MSG+Ginger มี

ปริมาณน้ำหนักตัวท่ีสูงจึงส่งผลให้มีปริมาณเปอร์เซ็นซากท่ีสูงขึ้นตามไปด้วย 

 

Table 4 Carcass traits and intestinal microflora of broilers fed MSG and ginger meal 
Parameters Control MSG ginger MSG+Ginger SEM P-value 

    Dressed weight (g/bird) 1650b 2150a 2080a 2190a 68.8 0.01 

    Dressing (%) 78.57 83.66 83.20 84.23 2.71 0.10 

    Heart 2.99c 3.93a 2.84c 3.33bc 0.11 0.01 

    Gizzard and 

proventiculus 

16.80 16.70 17.30 17.10 0.69 0.11 

    Liver and bile 11.30b 17.00a 12.60b 12.10b 0.49 0.02 

values are means and SEM=standard error of means; means in a row without a common superscript letter 

differ significantly (P <0.05); diets: A – control/basal; B – basal + 1.25 g MSG/kg; C – diet B + 1.25 g 

ginger/kg; D – diet B + 2.50 g ginger/kg 

 Source : Olarotimi et al. (2022)  
 

 

 



Table 5 Effect of dietary MSG levels on carcasses yield (%) and the relative weight of 

digestive organs.  

Parameters Control MSG Inclusion Levels (mg/kg of diet) p-value 

 Ro- R0+ 0.001 0.002 0.004  

Carcass yield (%) 70.97±6.04 72.22±3.54 70.81±1.48 72.20±1.51 72.78±3.64 0.723 

Liver (%BW) 1.91±0.22 2.12±0.35 2.33±0.30 2.07±0.47 2.07±0.24 0.128 

Heart (%BW) 0.47±0.09 0.46±0.10 0.50±0.04 0.47±0.10 0.47±0.07 0.831 

Gizzard (%BW) 1.52±0.20 1.46±0.20 1.46±0.27 1.41±0.17 1.44±0.14 0.829 

R0- = negative control ration. R0+ : R0- + 1g/kg p= probability  

Source: Ciza et al. (2019) 

 

ในงานทดลองของ Ciza et al. (2019) พบว่าทุกกลุ่มการทดลองไม่มีผลต่อ เปอร์เซ็นซาก หัวใจ ตับ

และกึ๋น (Table 5) ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่าการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมท ในอาหารไก่มีปริมาณท่ีใกล้เคียงกัน

จึงส่งผลให้เปอร์เซ็นซากไม่มีความแตกต่างกัน (Table 5)  ซึ่ง Sajid et al. (2015) รายงานว่าการเสริมโมโน

โซเดียมกลูตาเมทในปริมาณท่ีต่ำมากๆไม่ส่งผลต่อลักษณะซากและอวัยวะภายในของไก่เนื้อ 

 

สรุป  

การเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทท่ีระดับ 0.25-0.50 กรัมต่อกิโลกรัม มีผลต่อสมรรถนะการเจริญเติบโต

ของไก่เนื้อโดยการเพิ่มปริมาณการกินได้ น้ำหนักตัวและประสิทธิภาพการใช้อาหารแต่การใช้ในระดับท่ีสูงอาจ

ทำให้สมรรถนะการผลิตของไก่เนื้อลดลง พบว่าการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมทไม่มีผลต่อเปอร์เซ็นซากของไก่

เนื ้อ แต่อาจทำให้สัดส่วนของหัวใจและตับไก่เพิ่มขึ้น ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการเสริมโมโนโซเดียมกลูตาเมท

สามารถเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่เนื้อได้โดยควรเสริมท่ีระดับ 0.25-0.50 กรัมต่อกิโลกรัมในอาหาร 
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