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บทคัดย่อ 
 

 วัชพืชจัดเป็นปัญหาสำคัญในการผลิตพืช อัลลีโอพาธีเป็นกลไกทางธรรมชาติของพืช ซึ่งมีผลต่อการงอก
และการเจริญเติบโตของพืชชนิดอื่นที่อยู่ข้างเคียง ในการศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาธีสำหรับการควบคุมวัชพืช 
จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาระบบการผลิตทางการเกษตร เพ่ือลดการใช้สารเคมีในการกำจัดวัชพืชที่ส่งผลทำ
ให้ได้ผลผลิตมีความปลอดภัย ดังนั้นการทำสัมมนาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลของอัลลีโล
พาธีของสารสกัดพืชและวัชพืชที่ส่งผลต่อการงอกของวัชพืช พบว่า การใช้สารสกัดหยาบใบสาบเสือและกระถิน
เทพา อัตราส่วน 2:1 สามารถยับยั้งไมยราบในนาข้าวได้ดีที ่สุด 73.4 เปอร์เซ็นต์ และในสารสกัดหยาบของใบ
สาบเสือ ประกอบด้วย สารกลุ่มอัลคาลอยด์ คูมาริน ฟลาโว นอยด์ เทอพีนอยด์ และสเตียรอยด์ และสารสกัด
หยาบของใบ กระถินเทพาประกอบด้วยสารกลุ่มอัลคาลอยด์ แทนนิน น้ำตาลรีดิวซ์ และสเตียรอยด์ ที่มีสารออก 
ฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของวัชพืชได้ จากการใช้สารสกัดจากผักหวาน ผักชีลาว 
และย่านาง ที่ความเข้มข้น 30 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถยับยั้งการงอกของต้นไมยราบและกระถินได้ดีที ่สุด 
(73%) และเมื่อมีการศึกษาการใช้สารสกัดของวัชพืช Congress Grass (Parthenium hysterophorus) ใน
อัตราส่วน 25 กรัมต่อน้ำ 1 ลิตร ทดสอบ 3 ชนิด ได้แก่ ข้าวสาลี (Triticum aestivum) มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูง
ที่สุด (78.75%) รองลงมาคือ ถั่วลูกไก่ (Cicer arietinum) (54.21%) และส่งผลต่อความยาวราก (2.9 ซม.) และ
น้ำหนักราก (9.56มก.) ของหญ้าไรย์ (L.riqidum) น้อยที่สุด จากการศึกษาผลทางอัลลิโลพาธีจากสารสกัดที่
สามารถยับยั้งวัชพืชได้และยังเป็นแนวทางในการประยุกต์ ใช้ในการเกษตรแบบยั้งยืนต่อไป 
 
คำสำคัญ: อัลลีโลพาธี; วัชพืช; สารสกัดจากวัชพืช 
 
 

1/เอกสารประกอบรายวิชา 1201 480 สัมมนา 

2/นักศึกษาช้ันปีท่ี 4 ภาควิชาพืชไร่ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
3/อาจารย์ประจำภาควิชาพืชไร่ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
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บทนำ 
 

 ในประเทศไทยมีการใช้สารเคมีกำจัดวัชพืชกันอย่างแพร่หลาย และมีแนวโน้มเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ เนื่องจาก
แรงงานในภาคเกษตรกรรมลดลง จึงจำเป็นต้องนำสารเคมีเข้ามาทดแทนแรงงานมากขึ้น แต่การใช้สารกำจัดวัชพืช
ก่อให้เกิดปัญหาการตกค้างของสารเคมีในพืช ดิน และน้ำ ซึ่งเป็นปัญหากระทบต่อห่วงโซ่อาหาร ผลกระทบต่อ
สุขภาพมนุษย์และสัตว์ และสามารถทำให้วัชพืชเกิดการต้านทานต่อสารกำจัดวัชพืช (จำเนียร และคณะ, 2562) 
ปัจจุบันมีแนวทางเลือกเพื่อลดการใช้สารเคมีในการกำจัดวัชพืช โดยการนำสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจากธรรมชาติ
มาใช้ในการควบคุมวัชพืช ซึ่งมีข้อดี คือสลายตัวง่าย ไม่ตกค้างในสิ่งแวดล้อม ปลอดภัยต่อเกษตรกรและผู้บริโภค  
เป็นต้น ซึ่งมีพืชบางชนิดที่สามารถผลิตและปลดปล่อยสารทุติยภูมิออกสู่สิ่งแวดล้อม โดยมีผลกระทบต่อพืชและ
สิ่งมีชีวิตชนิดอื่นหรือชนิดเดียวกัน ทั้งส่งผลในการยับยั้งหรืออาจส่งเสริมการเจริญเติบโต เรียกปรากฏการณ์นี้ว่า 
อัลลีโลพาธี (Allelopathy) ซึ่งสามารถนํามาประยุกต์ใช้เพ่ือการควบคุมวัชพืชได้ และในปัจจุบันจึงมีการศึกษาวิจัย
การยับยั้งการงอกและเจริญเติบโตของวัชพืชของพืชกลุ่มอัลลิโลพาธี (ชุติมา และณวงศ,์ 2563) 
  สารสกัดจากพืชต่าง ๆ ที ่นำมาใช้แทนสารเคมีสังเคราะห์โดยอัลลีโลพาธี (Allelopathy) ถือเป็น
ปรากฏการณ์ที่พืชชนิดหนึ่งปลดปล่อยสารออกมา โดยส่งผลกระทบทั้งด้านบวก และด้านลบต่อพืชอีกชนิดหนึ่งที่
อยู่ในบริเวณใกล้เคียง ได้แก่ การที่พืชชนิดหนึ่งเกิดการกระตุ้นพืชอีกชนิดหนึ่งให้มีการงอกและการเจริญเติบโตที่ดี
ขึ้น ส่วนผลกระทบด้านลบคือการที่พืชชนิดหนึ่งส่งผลกระทบที่เป็นอันตรายหรือส่งผลในการยับยั้งพืชอีกชนิดหนึ่ง
ให้ไม่มีการงอก และการเจริญเติบโตที่ลดลงลง (Rice 1984; Albuquerque et al., 2011) ดังนั้นวัตถุประสงค์ของ
รายงานฉบับนี้ เป็นการรวบรวมข้อมูลผลทางอัลลีโลพาธี เพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการลดปริมาณการใช้สารเคมีใน
การกำจัดวัชพืชต่อไป  
 
อัลลีโลพาธี  
 แอลลีโลพาธี (Allelopathy) เป็นกระบวนการที่พืชผลิตสารภายในต้นและปลดปล่อยออกมา มีผลต่อการ

งอกและการเจริญเติบโตของพืชอื่น ๆ (Rice, 1984) โดยพืชที่ผลิตสาร เรียกว่า พืชผู้ให้ส่วนพืชที่ได้รับผลกระทบ 

เรียกว่าพืชผู้รับ (Rizvi, 1992) สารที่พืชผู้ให้สร้างขึ้นมี ผลกระทบต่อพืชผู้รับในหลายกระบวนการ เช่น การแบ่ง

เซลล์การขยายขนาดของเซลล์ การหายใจ การสังเคราะห์แสง การทำงานของฮอร์โมน และการสังเคราะห์โปรตีน 

(Rice, 1984) แอลลีโลพาธีเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นโดยทั่วไปในระบบนิเวศ จำแนกได้เป็น 4 กลุ่ม คือ แอลลีโล

พาธีระหว่างพืชปลูก กับพืชปลูก พืชปลูกกับวัชพืช วัชพืชกับพืชปลูก และวัชพืชกับวัชพืช สำหรับแอลลิโลพาธี

ระหว่างพืช ปลูกกับพืชปลูก เช่น สารสกัดจากดอกของกานพลูที่ระดับความเข้มข้น 25 มก./มล. สามารถยับยั้ง 

การงอกของผักกาดหัวได้ 100 % (ทิพวรรณ และคณะ, 2540) สารสกัดจากรากของมันเทศมีฤทธิ์ใน การยับยั้งการ

งอกของมันเทศและมิลเล็ต (Peterson et al., 1991) สารสกัดจากเปลือกของเมล็ดข้าว จำนวน 91 สายพันธุ์ที่มี

ฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งการงอก ความยาวยอด และน้ำหนักแห้งของ หญ้าข้าวนก (Ahn and Chung, 2000)  
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 แอลลีโลพาธีระหว่างพืชปลูกกับวัชพืช เช่น การใช้ปลือกเงาะป่นผสมดินอัตรา 5% ทำให้หญ้า นกสีชมพู

ตายมากที่สุด 96% แต่เมื่อคลุกเปลือกเงาะป่นผสมดินอัตรา 3 และ 4% ทำให้หญ้านกสีชมพูตาย 76 และ 91%

ตามลำดับ และเปลือกเงาะมีผลทำให้ต้นกล้าของหญ้านกสีชมพูมีอาการ ผิดปกติไปจากเดิมบางลักษณะ เช่น ทำให้

ต้นกล้ามีสีขาวซีดแกมชมพู ยับยั้งการย่างปล้อง และยับยั้ง การแตกกอเป็นเวลานานกว่า 3 เดือน (มานิสา และ

คณะ, 2541) สารสกัดจากรากของมันเทศมีฤทธิ ์ ในการยับยั ้งการงอกของวัชพืช 6 ชนิด คือ velvetleaf 

(Abutilon theophrast), black nightshade (Solanum nigrum), goosegrass (Eleusine indica), tall 

morninglory (Impomoea purpurea), coffee senna (Cassia occidentalis) was red root pigweed 

(Amaranthusretroflexus) (Peterson et al., 1991) สารสกัดจากข้าวไรย์ (Secole cereate) มีฤทธิ์ในการ

ยับยั้งความยาวยอดและรากของต้นกล้า Amaranthus potmeri, Digitania sanguinalis และ Impomoea 

healeracea โดยพบว่าสาร BOA ((3 H) benzoxazolinone) ที่มี ความเข้มข้นเพ่ิมข้ึนทำให้การเจริญเติบโตของ

ต้นกล้าในด้านความยาวยอดและรากลดลง (Burgos and Talbert, 2000) สำหรับแอลลีโลพาธีระหว่างวัชพืชกับ

พืชปลูก ได้แก่ สารสกัดจากใบของบัวตอง (Tithomia diversifolia) ที่ระดับ 25 มก./มล. มีผลในการยับยั้งความ

ยาวยอดและรากของผักกาดหัว ข้าว และข้างฟาง (Tongma et al., 1998) สารสกัดจากใบของผกากรองและ

สาบเสือที่ความเข้มข้น 66.7 กรัม/ลิตร มีผลในการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของผักโขม ผักกาดขาวปลี

เรฟซีด พริก และแตงกวา (Sahid and Sagua, 1993) และการปลูกแครอท ถั่วชิคพี ข้าวโพด มัสตาร์ด ผักกาดหัว 

มะเขือเทศ เทอร์นิพ และข้าวสาลีโดยใช้ดินที่มีวัชพืชพวก Pluchlea lanceolate ขึ้นปกคลุมผิวดิน มีการอ้าง

ความยาวยอดและรากของต้นกล้ามากกว่าการปลูกพืชทดสอบในดินปกติ ( inderjit and Dakshini, 1996) ส่วน

แอลลีโลพาธีของวัชพืชกับวัชพืช ได้แก่ สารสกัดจากส่วนเหนือดินของสาบหมา สกัดด้วยเมทานอล 70% มีผลใน

การยับยั้งการงอกของผักโขมหนาม ปืนนกไส้กระดุมใบใหญ่ หงอนไก่ป่า หญ้าขจรจบ โสนขน และหญ้าปากควาย 

90-100% (ศิริพร และชอุ่ม, 2537) สารสกัดจากใบของบัวตองมีผลในการยับยั้งความยาวยอดและรากของ 

southen crabgrass (Digitaria ciliaris ) rice flatsedge (Cyperus iria) และ slender amaranth 

(Amaranthus viridis) (Tongma et al., 1998) และสารสกัดจากลำต้นของ Hairy vetch (Vicia villosa) และ 

buckwheat (Fagopyrum esculentum) มีฤทธิ์ในการยับยั้งการงอกของเมล็ดวัชพืช downy brome (Bromus 

tectorum) ได้ดี (Machado, 2007) นอกจากนี้ยังมีรายงานว่า หญ้าดอกขาว (Leptochloa chinensis (L.) 

Nees.) มีสารแอลลีโลแคมิคอลเป็นกรดอินทรีย์ชนิดไม่อ่ิมตัวที่มีคุณสมบัติในการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโต

ของต้นกล้าพืชทดสอบได้  (ศานิต และวิมลพรรณ, 2551)   
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ประเภทของสาร Allelopathy  

  1. สาร Allelopathic ที่ผลิตขึ้นโดยพืช สาร Allelopathic ที่พบโดยทั่วไปของพืช เป็นพวก
ผลิตภัณฑ์ (Secondary products) บางชนิดมีประโยชน์ทางเศรษฐกิจ เช่น Alkaloid และ Terpene เป็นต้น บาง
ชนิดช่วยป้องกันการทำลายของโรค และแมลงส่วนมากที่มีผลในการยับยั้งการ เจริญเติบโตของพืชได้แก่ Phenolic 
acids ที่อยู่ในกลุ่มของ Benzonic acids และ Cinnamic acids กลุ่มสารที่ผลิตขึ้นในพืชและสามารถยับยั้ง การ
เจริญเติบโตของพืชอ่ืนมักจะมีอยู่ 5 กลุ่มใหญ ่ๆ คือพวก Alkaloids, Steroids, Terpenoids, Acetogenins และ 
Phenylpropanes ซึ่งสารทุติยภูมิหลายชนิด ที่พืชผลิตได้เป็นสาร Aromatic ซึ่งรวมถึง flavonoids, tannins, 
alkaloids, coumarins และกรด Aromatic อ่ืนๆ อีกหลายชนิดสารเหล่านี้เกิดข้ึนจาก shilimate pathway และ
เก็บรักษาไว้ใน Vacuole โดยทั่วไปพืชจะสังเคราะห์สารพวก Phenolic เป็นจำนวนมากเป็นอันดับสองรองจาก 
คาร์โบไฮเดรต อย่างไรก็ตามในการสร้างสารเคมีที่มีในพืชนั้น ต้องขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เช่น สภาพดิน 
ฤดูกาล อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ระยะเวลาที่ได้รับสารหรือการเปลี่ยนแปลงสารตามอายุ (Putnam, 1985)  
  2. สาร Allelopathic ที่ผลิตขึ้นโดยจุลินทรีย์ สารหลายชนิดที่ถูกผลิตขึ้นโดยจุลินทรีย์  ได้ถูก
นำมาศึกษาลักษณะทางเคมี พบว่าสารเหล่านี้มีการเลือกทำลายสูงแต่สาร Allelopathic จากจุลินทรีย์ที่มีการ
เลือกทำลายพืชปลูกนั ้น พบว่ามีช่วงของการเลือกทำลายทีแคบมาก เช่น จุลินทรีย์  Helminthosporium 
carbonum race I ผลิตสาร HC ที่เป็นพิษต่อข้าวโพด และสาร Viridiol ที่ผลิตได้จากเส้นใยของเชื้อราที่เป็นพิษ
ต่อผักโขม พบว่า Cycloheximide เป็นสารที่สร้างข้ึนโดยจุลินทรีย์หลายชนิดที่แยกได้จากดิน เพราะว่าเป็นพิษต่อ
สิ่งมีชีวิตพวก Eukaryotic มากกว่าในการทำลายพืช (Duke, 1986) 
 
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพของสารอัลลีโลพาธี 
 ปัจจัยทางพืช 
 ชนิดพันธุ์พืชและปริมาณของซาก จากการศึกษาของ Ebana et al. (2001) การแสดงออกของสาร 
Allelopathic ของข้าว 10 สายพันธุ์พบว่าสามารถจำแนกสาร Allelopathic จากข้าวที่จำเพาะกับพืชที่ได้รับคือ 
Ducksalad และพันธุ์ข้าวที ่ไม่มีการแสดงออกของสาร Allelopathic ต่อ ducksalad ซึ่งพันธุ์ข้าวที่มีสาร 
allelopathic ที่จำเพาะกับ Ducksalad คือ พันธุ์ PI312777,TN1 และ Masrai ส่วนพันธุ์ที่ไม่แสดงออก คือ 
Rexmont,Taichung65, Koshihikari, Dura, Muha และ North Rose จะเห็นได้ว่าแม้จะเป็นพืชชนิดเดียวกันแต่
ต่างพันธุ์กันอาจจะแสดงออกถึงความเป็นพิษของสาร Allelopathic ได้แตกต่างกันนอกจากนี้ยังพบว่าหากพืช
ได้รับสาร Allelopathic ในระดับต่ำอาจจะกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช แต่ถ้าหากได้รับในระดับที่สูงอาจจะ
ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืชที่ได้รับ Chistine et al. (1990) รายงานว่าหากเพิ่มปริมาณต่อซังทานตะวันพันธุ์ 
Dekalb 600 และพันธุ์ Hysun 31 เป็นสามเท่ามีผลทำให้เพ่ิมความเป็นพิษของสาร Allelopathic เป็น 118 และ 
82 เปอร์เซ็นต์ 
 อายุพืชและส่วนต่างๆของพืช แต่ละส่วนของพืชไม่ว่าจะเป็นใบ ลำต้น ราก หรือช่วงอายุที่นำมาสกัดหา
สารพิษนั้นจะมีความแตกต่างกันทั้งชนิดและปริมาณของสาร Allelopathic ที่พบ จากการใช้น้ำเป็นน้ำยาสกัดข้าว
ในระยะการเจริญต่างกัน คือระยะต้นกล้า และระยะเจริญเติบโต และสกัดจากเนื้อเยื่อต่างกันคือ ใบ ต้น และราก 
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ที่มีต่อพืชทดสอบ คือ Ducksalad และ Lettuce พบว่าสารสกัดจากใบข้าวในระยะ 6 ใบ ยับยั้งการเจริญเติบโต
ของรากมากกว่าสารสกัดจากเนื้อเยื่อส่วนอื่นๆ และพบว่าสารสกัดข้าวในระยะเติมเมล็ดมีอิทธิพลต่อพืชทดสอบ
น้อย 
 ปัจจัยทางชนิดดินและคุณสมบัติของดิน 

สาร Allelopathic เมื่อเข้าสู่ดินแล้วอาจจะถูก toxify หรือ detoxify โดยจุลินทรีย์หรืออาจจะถูกดูดยึด
อยู่กับอนุภาคของอินทรียวัตถุซึ่งจะทำให้ความเป็นพิษต่อพืชอื่นลดลง (Inderjit, 2001) Christine et al. (1990) 
ทำาการศึกษาอิทธิพลของดินที่มีต่อการแสดงออกของสาร Allelopathic ต่อการงอกของข้าวสาลี โดยการปลูก
ข้าวสาลีในดินต่างกันพบว่าดินต่างชนิดกันมีผลต่อการงอกของข้าวสาลีแตกต่างกัน นอกจากนี้ยับพบว่าดินที่มี
ปริมาณอินทรียวัตถุสูงจะทำให้สาร Allelopathic ไม่ทำงาน เนื่องจากเป็นการเพ่ิมพ้ืนที่ผิวในการดูดยึดสารและทำ
ให้กิจกรรมจุลินทรีย์เป็นไปได้ดี Inderjit (2001) รายงานว่าปริมาณของ phenolic ที่สกัดได้จากใบของ P. 
lanceolata โดยทำการสกัดที่ปลูกในเนื้อดินที่แตกต่างกัน คือ clay, sandy loam, sand และ silty loam พบว่า 
ดินทรายจะมีการปลดปล่อยของสาร phenolic มากที่สุดรองลงมาได้แก่ sandy loam, clay และ silty loam 
ตามลำดับ 

ปัจจัยทางสภาพแวดล้อม 
แสง อุณหภูมิ ธาตุอาหาร ความชื้น สภาวะความเครียดของพืชล้วนเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการปลดปล่อยสาร 

Allelopathic จากพืช นอกจากนี้กิจกรรมของจุลินทรีย์ก็มีผลต่อความเป็นพิษของสาร Allelopathic เช่นกัน 
(ตารางที่ 1) 

 
ตารางท่ี 1 ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมท่ีมีผลต่อการปลดปล่อยสาร Allelopathic 
Stress Bioassay Species Allelopathic Reference 
High temperature SG ถั่วเหลือง; ข้าวฟ่าง Ferulic acid Einhelling and Eckrich 

(1984) 
High temperature Plantlets ข้าวบาเลย์ Gramine Hanson et al., (1983) 
Low nutrients RE ข้าวบาเลย์ Phenolic acids Glass (1976) 
Low N or P RE ข้าวบาเลย์ p-coumaric acid; 

vanilic acid 
Stowe and Osborn (1980) 

Low N or K SG หญ้าเครา  hydrocinnamic acid Williamson et al., (1992) 
Moisture stress G, SG ข้าวฟ่าง ferulic acid Einhellig (1989) 

หมายเหตุ: G, germination; RE, root elongation; SG, seeding growth. 
ที่มา: lnderjit (2001) 
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แนวทางการนำอัลลีโลพาทีมาใช้ในการเกษตร 
  การศึกษาอัลลีโลพาธีสามารถนำไปใช้ประโยชน์ เพื่อควบคุมวัชพืชแทนการใช้สารเคมี และ เพิ่มผลผลิต
ของพืช ทำให้เกิดผลดีต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค รวมทั้งยังช่วยลดการตกค้างของสารเคมี  ใน ดิน น้ำ และสิ่งแวดลอ้ม 
จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่เกษตรกรสามารถใช้ทำการเกษตรแบบยั่งยืนได้ จึงมีการศึกษาวิธีการที่เหมาะสมในการ
นำอัลลีโลพาธีไปใช้ทางการเกษตร เช่น การใช้ส่วนต่าง ๆ ของพืชหรือเศษซากพืชบางชนิดที่มีสารอัลลีโลพาธี คลุก
ผสมกับดินอาจไถกลบเศษซากพืชหลังการเก็บเกี่ยว เมื่อเศษซากพืชเกิดการย่อยสลายจะปลดปล่อยสารอัลลีโลพาธี 
ออกมายับยั้งการงอกของเมล็ดและการเจริญเติบโตของวัชพืชหรือพืชทดสอบได้ การคลุกเศษซากพืชกับดินเป็นวิธี
หนึ่งที่สามารถนำไปใช้ควบคุมวัชพืชทางการเกษตรได้ เช่น ปลูกพืชทดสอบในดินที่ผสมใบ Lycoris radiata Herb. 
ทำให้การเจริญเติบโตของราก ลำต้นพืช และน้ำหนักแห้งของพืชทดสอบลดลง (Iqbal et al. 2006) การศึกษาผล
ของบาร์เลย์ต่อการงอกและการเจริญเติบโตของบาร์เลย์ป่า ดินที่คลุกกับส่วนรากและผสมทั้งรากและลำต้นสดของ
บาร์เลย์จะลดการงอกและการเจริญเติบโตของบาร์เลย์ป่าเมื่อเปรียบเทียบกับดินที่ไม่คลุกเศษซากพืช (Ashrafi et 
al., 2007) 

Hassan et al. (2017) ศึกษาผลของ Allelopathic ของวัชพืช Congress Grass (Parthenium 
hysterophorus) ต่อพืช 3 ชนิด ได้แก่ ข้าวสาลี (Triticum aestivum), ถั่วลูกไก ่(Cicer arietinum) และ ผักกาด
หางหงษ์ (Brassica campestris) และวัชพืช 3 ชนิด ได้แก่ ข้าวโอ๊ตป่า (Avena fatua), วัชพืชหัวหอม 
(Asphodelus tenuifolius ) และ หญ้าไรย์ (Lolium rigidum) วางแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design (CRD) จำนวน 4 ซ้ำ วิธีการศึกษา นำส่วนของใบสดวัชพืช Congress Grass มาตากในที่
รม่ และบดให้ละเอียด แช่ในตัวทำลายคือ น้ำ อัตราส่วน 0, 25, 50 และ 75 กรัม/1 ลิตร เป็นเวลา 16 ชม. จากนั้น
กรองด้วยผ้าขาวบางจะได้สารสกัดจากใบ Congress Grass  นำเมล็ดพันธุ์พืชและวัชพืชชนิดละ 5 เมล็ด แช่ในสาร
สกัดแต่ละความเข้มข้นนาน 24 ชั่วโมง จากนั้นนำเมล็ดพันธุ์พืชและวัชพืชวางบนกระดาษในจานอาหาร (Petri 
dishes) บันทึกข้อมูลเป็นเปอร์เซ็นต์ความงอก (%) ความยาวรากและยอดต่อต้น (ซม.) และน้ำหนักรากและยอด
ต่อต้น (กรัม) ผลการทดลองพบว่า สารสกัดของวัชพืช Congress Grass (Parthenium hysterophorus)  ใน
อัตราส่วนที่ต่างกัน ที่ 0, 25, 50 และ 75 กรัม/1 ลิตรต่อเปอร์เซ็นต์การงอก ความยาวราก ความยาวต้น  น้ำหนัก
ต่อต้น และ น้ำหนักราก ของพืชทดสอบ ทั้งหมด 6 ชนิด มีความแตกต่างกันทางสถิตอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง สารสกัด
ของวัชพืช Congress Grass (Parthenium hysterophorus) ทำให้ข้าวสาลีมีเปอร์เซ็นต์ 78.75 เปอร์เซ็นต์ 
น้ำหนักต้น 152.31 มิลลิกรัม และน้ำหนักราก 181.75 มิลลิกรัม สูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับพืชชนิดอื่น แต่สาร
สกัดส่งผลทำให้ ความยากรากของต้นถั่วลูกไก่ยาวที่สุด 9.04 เซนติเมตร และเมื่อเปรียบเทียบอัตราส่วนของสาร
สกัด ต่อน้ำพบว่า อัตราส่วน 25 กรัมต่อน้ำ 1 ลิตร ทำให้พืชทดสอบทั้ง 6 ชนิดมีเปอร์เซ็นต์การงอก 85.31 
เปอร์เซ็นต์ ความยาวราก 8.92 มิลลิกรัม และน้ำหนักราก 134.06 มิลลิกรัมสูงที่สุด ในส่วนของ น้ำหนักต้นพบว่า
ในชุดควบคุม (อัตราส่วน 0 มิลลิกรัม/ 1 ลิตร) มีน้ำหนักต้นสูงที่สุด 98.25 มิลลิกรัม รองลงมาคืออัตราส่วน 25 
กรัมต่อน้ำ 1 ลิตร (90.77 มิลลิกรัม) (ตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 2 ผลของสารสกัดจากวัชพืช Congress Grass (Parthenium hysterophorus) ที่ความเข้มข้นต่างๆ ต่อ
ข้าวสาลี (Triticum aestivum), ถั ่วลูกไก่ (Cicer arietinum) และ ผักกาดหางหงษ์ (Brassica 
campestris) และวัชพืช ได้แก่ ข้าวโอ๊ตป่า (Avena fatua), ว ัชพืชหัวหอม (Asphodelus 
tenuifolius) และ หญ้าไรย์ (Lolium rigidum) ภายใต้ห้องปฏิบัติการ 

Test species Germination (%) Species 
means Conc. g L-1 

0 25 50 75 
ข้าวสาลี 85.00 91.87 76.25 61.87 78.75 a 
ถั่วลูกไก่ 73.12 86.25 36.87 20.62 54.21 b 
ผักกาดหางหงษ์ 72.50 88.75 47.50 18.75 56.87 cd 
ข้าวโอ๊ตป่า 87.56 81.25 68.12 32.50 67.34 b 
วัชพืชหัวหอม  63.75 70.00 24.37 18.12 44.06 e 
หญ้าไรย์ 80.00 93.75 46.25 19.37 59.84 c 
Concentration means 76.97 b 85.31 a 49.89 c 28.54 d  

LSD0.05 for concentration means = 2.834, LSD0.05 for species means = 3.471 
ข้าวสาลี 12.25 11.75 6.00 3.93 8.48 a 
ถั่วลูกไก่ 3.12 4.00 2.00 1.62 2.68 bc 
ผักกาดหางหงษ์ 2.18 5.00 1.37 1.18 2.43 c 
ข้าวโอ๊ตป่า 11.37 13.37 5.12 3.25 8.28 a 
วัชพืชหัวหอม  3.31 5.25 1.87 1.08 2.88 b 
หญ้าไรย์ 3.00 4.81 1.81 1.62 2.81 bc 

Concentration means 5.87 b 7.38 a 3.03 c 2.11 b  

LSD0.05 for concentration means = 0.3288, LSD0.05 for species means = 0.4027 Root length 
(cm) 

ข้าวสาลี 11.37 133.25 6.41 3.56 8.65 b 
ถั่วลูกไก่ 10.87 13.50 6.93 4.87 9.04 a 
ผักกาดหางหงษ์ 3.75 7.75 2.75 1.50 3.18 d 
ข้าวโอ๊ตป่า 6.25 8.75 4.75 2.25 5.50 c 
วัชพืชหัวหอม  6.50 8.45 4.50 2.50 5.48 c 
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หญ้าไรย์ 2.25 4.87 2.77 2.00 2.97 d 
Concentration means 6.83 b 8.92 a 4.68 c 2.78 d  

LSD0.05 for concentration means =0.2884, LSD0.05 for species means = 0.3532 
Shoot weight (mg) per plant 

ข้าวสาลี 223.50 229.62 143.12 13.00 152.31 a 
ถั่วลูกไก่ 106.25 13.25 14.12 6.12 34.93 e 
ผักกาดหางหงษ์ 129.87 139.50 11.00 51.87 83.66 b 
ข้าวโอ๊ตป่า 49.25 64.25 30.62 22.25 41.59 d 
วัชพืชหัวหอม  11.25 12.25 11.87 2.87 9.56 f 
หญ้าไรย์ 69.37 85.75 48.50 34.12 59.4 c 

Concentration means 98.25 a 90.77 b 43.20 c 2.170 d  
LSD0.05 for concentration means = 2.849, LSD0.05 for species means = 3.489  

Root weight (mg) per plant 
ข้าวสาลี 210.75 236.12 159.87 120.25 181.75 a 
ถั่วลูกไก่ 163.25 197.75 145.87 126.87 158.43 b 
ผักกาดหางหงษ์ 74.75 81.75 47.00 33.75 59.31 c 
ข้าวโอ๊ตป่า 70.25 98.12 70.87 44.29 70.87 d 
วัชพืชหัวหอม  89.12 86.75 66.50 51.00 73.34 d 
หญ้าไรย์ 98.62 103.87 78.50 54.125 83.78 c 

Concentration means 117.79 b 134.06 a 94.77 c 71.70 d  

หมายเหตุ: LSD0.05 for concentration means = 3.985, LSD0.05 for species means = 4.881. 
ที่มา: Hassan et al. (2017) 
 

ชุติมา และ ณวงศ ์(2563) ศึกษาผลร่วมของสารสกัดหยาบจากพืช 2 ชนิด คือ สาบเสือ (Chromolaena 
odorata) และกระถินเทพา (Acacia mangium) ต่อการงอกและการเจริญของไมยราบ (Mimosa pudica) ที่
เป็นวัชพืชในนาข้าว โดยวางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) โดยเตรียมสารสกัด
จาก ใบพืช 2 ชนิด และศึกษาผลร่วมของสารสัดจากพืช 2 ชนิด ในอัตราส่วน 1:1, 1:2 และ 2:1 โดยทดลอง
อัตราส่วนละ 3 ซ้ำ ซ้ำละ 1 จานเพาะ (10 เมล็ดต่อ 1 จานเพาะ) โดยใช้ตัวทำละลาย 2 ชนิด ได้แก่ ไดคลอโรมีเทน 
และเมทานอล เพื่อสกัดใบสาบเสือและกระถินเทพา ตามลำดับ จากนั้นทดสอบลักษณะทางพฤกษเคมีเบื้องต้น 
ด้วยวิธีมาตรฐาน (Berendji et al., 2008) พบว่า ในสารสกัดหยาบของใบสาบเสือ ประกอบด้วยสาร กลุ่มอัลคา
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ลอยด์ คูมาริน ฟลาโว นอยด์ เทอพีนอยด์ และสเตียรอยด์ และสารสกัดหยาบของใบกระถินเทพา ประกอบด้วย
สาร กลุ่มอัลคาลอยด์ แทนนิน น้ำตาลรีดิวซ์ และสเตียรอยด์ (ตารางที ่3)  

 
ตารางที่ 3 ผลการตรวจคัดกรองเบื้องต้นทางพฤกษเคมีของสารสกัดหยาบจากใบสาบเสือ (Chromolaena 

odorata) และกระถินเทพา (Acacia mangium) 

Compounds 
Leaves 

C. odorata A. mangium 
Alkaloids ✓ ✓ 

Coumarins ✓  
Flavonoids ✓  

Tannins  ✓ 
Terpenoids ✓  

Reducing sugar  ✓ 
Steroids ✓ ✓ 

✓ = positive test;  = negative test 
ที่มา: ชุติมา และณวงศ์ (2563) 

การทดสอบผลร่วมระหว่างสารสกัดหยาบใบสาบเสือและกระถินเทพาในอัตราส่วน 1:1, 1:2 และ 2:1 ต่อ
การยับยั้งการงอกของไมยราบ พบว่า อัตราส่วนที่แตกต่างกันมีผลต่อการงอกของไมยราบได้แตกต่างกันทางสถิติ
อย่างมีนัยสำคัญยิ่ง คือ สารสกัดหยาบใบสาบเสือและกระถินเทพา อัตราส่วน 2:1 เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
ส่งผลต่อการงอกของเมล็ดไมยราบอยู่ที่ 1.33±1.53 เมล็ด และสามารถยับยั้งไมยราบได้ดีที่สุด 73.4 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางท่ี 4)  
ตารางท่ี 4 ผลของสารสกัดหยาบใบสาบเสือ (Chromolaena odorata) และกระถินเทพา (Acacia mangium) 

ต่อการยับยั้งการงอกของไมยราบ (Mimosa pudica) 
อัตราส่วนของสารสกัดหยาบใบ

สาบเสือ:กระถินเทพา 
(C. odorata: A. mangium) 

ไมยราบ (Mimosa pudica) 
จำนวนเมล็ดงอก 

(เมล็ด) 
เปอร์เซน็ต์การยับยั้งการงอก (%)  

 
Control 5.00±2.00b 0.00 

1:1 2.00±2.00ab 60.00 
1:2 1.67±1.53ab 66.60 
2:1 1.33±1.53a 73.40 

หมายเหตุ: ข้อมูลแสดงถึงค่าเฉลี่ย ± SD; n = 3; ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) 
ที่มา: ชุติมา และณวงศ์ (2563) 
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การทดสอบผลร่วมระหว่างสารสกัดหยาบใบสาบเสือและกระถินเทพาในอัตราส่วน 1:1, 1:2 และ 2:1 ต่อ

การยับยั้งความยาวรากของไมยราบ พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับชุด (ตารางท่ี 5) 
 
ตารางท่ี 5 ผลของสารสกัดหยาบใบสาบเสือ (Chromolaena odorata) และกระถินเทพา (Acacia mangium) 
ต่อการยับยั้งความยาวรากของไมยราบ (Mimosa pudica) 
 

อัตราส่วนของสารสกัดหยาบใบ
สาบเสือ:กระถินเทพา 

(C. odorata: A. mangium) 

ไมยราบ (Mimosa pudica) 
ความยาวราก 
(เซนติเมตร) 

เปอร์เซน็ต์การยับยั้งความยาวราก (%)  
 

Control 3.24±0.68a 0.00 
1:1 2.25±2.14a 30.55 
1:2 2.50±2.18a 22.84 
2:1 2.00±1.00a 38.27 

หมายเหตุ: ข้อมูลแสดงถึงค่าเฉลี่ยที่อยู่ในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรเหมือนกันไม่มีความแตกต่าง ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% 
ที่มา: ชุติมา และณวงศ์ (2563) 
 
 วันวิสาข์ (2565) ศึกษาผลของสารสกัดจากผักหวาน ผักชีลาว และย่านาง ต่อการควบคุมการงอกและการ
เจริญเติบโตของไมยราบเครือ และกระถินเทพา โดยไมยราบเครือเก็บจากจังหวัดสมุทรสาคร และกระถินเก็บจาก
จังหวัดลพบุรี เซนติเมตร นำสารสกัด หยาบจากพืชทั้ง 3 ชนิด ปริมาณ 10, 20 และ 30 มิลลิกรัม มาเจือจางในน้ำ
กลั่นปริมาตร 1 มิลลิลิตร ทำให้ได้ความเข้มข้น 10, 20 และ 30 ใส่ลงในจานเพาะเส้นผ่านศูนย์กลาง 9 เซนติเมตร 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลำดับ ทำการหยดสารสกัดแต่ละ ความเข้มข้น ปริมาตร 2 มิลลิลิตรบนกระดาษกรอง ที่
ใส่ในจานเพาะทุกวัน ปิดฝาครอบจานเพื่อ ป้องกันการระเหย และวางไว้ที่อุณหภูมิห้อง ทำการเปิดไฟ 12 ชั่วโมง 
ปิดไฟ 12 ชั่วโมง บันทึกจำนวน เมล็ดที่งอกเมื่อครบ 7 วันหลังทดลอง โดยกำหนดให้เมล็ดที่งอก หมายถึง เมล็ดที่
มีเรดิเคิล (radicle) แทงออกมาจากเปลือก หุ้มเมล็ดอย่างน้อย 2 มิลลิเมตร โดยเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่รด
ด้วยน้ำ กลั่น วางแผนการทดลองแบบ Complementary Randomized design (CRD) แต่ละกรรมวิธีมี 3 ซ้ำ 
ซ้ำละ 1 จาน (ไมยราบเครือ จำนวน 20 เมล็ดต่อจาน และกระถิน จำนวน 10 เมล็ดต่อจาน) จาก การทดลอง
พบว่า สารสกัดทั้ง 3 ชนิดมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการงอกของเมล็ดไมยราบเครือได้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถติิ 
(p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมที่รดด้วยน้ำกลั่น สารสกัดจาก ผักหวานมีเปอร์เซ็นต์ยับยั้งการงอกได้ดี
ที่สุด โดยสามารถยับยั้งการงอกได้อย่างสมบูรณ์ ที่ความ เข้มข้น 30 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร รองลงมา ได้แก่ สาร
สกัดจากผักชีลาว และใบย่านาง ตามลำดับ  
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 สารสกัดทั้ง 3 ชนิดมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการงอกของเมล็ดกระถินได้อย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติ 

(p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม โดยสารสกัดจากผักชีลาวสามารถยับยั้งการงอก ได้ดีที่สุด ที่ความ

เข้มข้น 30 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถยับยั้งการงอกของเมล็ดกระถินได้ 73 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา ได้แก่ สาร

สกัดผักหวาน ที่ความเข้มข้น 30 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถยับยั้ง การงอกได้ 30 เปอร์เซ็นต์และสารสกัดจาก

ย่านางมีความสามารถในการยับยั้งการงอกของเมล็ดกระถินได้น้อยที่สุด (ตารางท่ี 6) 

ตารางที่ 6 ผลของสารสกัดผักหวาน ผักชีลาว และย่านางต่อเปอร์เซ็นต์การยับยั้งการงอกของเมล็ดไมยราบเครือ 

และกระถิน 

ความเข้มข้น 
(มิลลิกรัม/
มิลลิลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การยับยั้งการงอก (%) 
ผักหวาน ผักชีลาว ย่านาง 

ไมยราบเครือ กระถิน 
 

ไมยราบเครือ กระถิน 
 

ไมยราบเครือ กระถิน 

0 0c 0b 
 

0b 0d 
 

0b 0c 
10 65b 13ab 

 
90a 23c 

 
10b 3c 

20 75b 30a 
 

95a 46b 
 

58a 13b 

30 100a 30a 
 

95a 73a 
 

87a 23a 

หมายเหตุ: a, b, c และ d ค่าเฉลี่ยที่อยู่ในคอลัมน์เดียวกันที่มีอักษรแตกต่างกันมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
ที่มา: วันวิสาข์ (2565)   
 
สรุป  
  
 การใช้สารสกัดหยาบใบสาบเสือร่วมกับกระถินเทพาเพื่อกำจัดวัชพืชบางชนิดในนาข้าว พบว่า สารสกัด

หยาบใบสาบเสือและกระถินเทพา อัตราส่วน 2:1 สามารถยับยั้งไมยราบได้ดีที่สุด 73.4 เปอร์เซ็นต์ และในสารสกัด

หยาบของใบสาบเสือ ประกอบด้วยสารกลุ่มอัลคาลอยด์ คูมาริน ฟลาโวนอยด์ เทอพีนอยด์ และสเตียรอยด์ และ

สารสกัดหยาบของใบกระถินเทพาประกอบด้วยสาร กลุ่มอัลคาลอยด์ แทนนิน น้ำตาลรีดิวซ์ และสเตียรอยด์ ที่มี

สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ 

 สารสกัดจากผักหวาน ผักชีลาว และย่านาง ที่ความเข้มข้น 30 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถ ยับยั้งการ

งอกของต้นไมยราบและกระถินได้ดีที่สุด 
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 สารสกัดของวัชพืช Congress Grass (Parthenium hysterophorus) ในอัตราส่วน 25 กรัม ต่อน้ำ 1 

ลิตร ทำให้พืชทดสอบทั้ง 6 ชนิดมีเปอร์เซ็นต์การงอกดีท่ีสุด 
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