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บทคัดย่อ 

        กระต่ายได้รับความนิยมในการเล้ียงเพื่อเป็นสัตว์เล้ียง เพื่อบริโภค และสัตว์ทดลองทางวิทยาศาสตร์ ทำ
ให้การจัดการอาหารที่มีประสิทธิภาพเป็นสิ่งสำคัญ ผงใบสะเดาเป็นพืชสมุนไพรที่น่าสนใจสำหรับอาหาร
กระต่าย จึงมีการศึกษาผลของการเสริมผงใบสะเดาในอาหารต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตและค่าโลหิตวิทยา
ของกระต่าย โดยรวบรวมเอกสารวิชาการ 3 ฉบับต้ังแต่ปี พ.ศ. 2562-2563 ซึ่งมีการเสริมผงใบสะเดาในระดับ 
2.5-15% พบว่าการเสริมผงใบสะเดาในระดับ 0%, 2.5%, 5% และ 7.5% ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของ
กระต่าย ในขณะที่การเสริมในระดับ 10% และ 15% ส่งผลให้อัตราการเจริญเติบโตลดลงอย่างมีนัยสำคัญ 
นอกจากนี้ การเสริมผงใบสะเดาท่ีระดับต่างๆ ไม่ส่งผลต่อค่าโลหิตวิทยาอย่างมีนัยสำคัญ ดังนั้น การเสริมผงใบ
สะเดาในอาหารกระต่าย โดยเฉพาะในระดับ 15% อาจไม่เหมาะสมเนื่องจากส่งผลให้การเจริญเติบโตลดลง 
แม้ว่าจะไม่พบผลกระทบต่อค่าโลหิตวิทยา 
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บทนำ 

        กระต่ายเป็นหนึ่งในสัตว์เศรษฐกิจที่ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้านการเลี้ยงเพื่อเป็นสัตว์เลี้ยง 
การเล้ียงเพื่อบริโภค และการใช้เป็นสัตว์ทดลองทางวิทยาศาสตร์ (สิริลักษณ์ และคณะ, 2565) ด้วยความต้องการท่ีเพิ่ม
สูงขึ้นในการผลิตกระต่ายเพื่อการบริโภคและการศึกษา การจัดการอาหารท่ีมีประสิทธิภาพจึงเป็นส่ิงสำคัญ โดยเฉพาะ
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการย่อยและการเจริญเติบโตของกระต่าย การใช้สมุนไพรในอาหารกระต่ายเป็นอีกหนึ่ง
ทางเลือกท่ีน่าสนใจ ซึ่งสมุนไพรท่ีได้รับการศึกษามากคือใบสะเดา (Azadirachta indica) หรือท่ีรู้จักกันในช่ือสามัญว่า 
Siamese neem tree, Nim, Margosa, หรือ Quinine ใบสะเดามีสารแทนนิน (Tannins) ซึ่งมีคุณสมบัติท่ีสำคัญใน
การต้านอนุมูลอิสระ และยังมีคุณสมบัติในการรักษาและบำรุงสุขภาพโดยเฉพาะในด้านการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและ
ช่วยย่อยอาหาร (Ogbuewu et al., 2015) ผลการศึกษาของ Ogbuewu et al. (2015) พบว่า การเสริมผงใบสะเดา
ในอาหารกระต่ายในปริมาณสูงถึง 5% ไม่ส่งผลกระทบท่ีเป็นอันตรายต่ออวัยวะหรือค่าพารามิเตอร์เลือดของกระต่าย 
แต่ผลการศึกษาของ Edache et al. (2019) พบว่า การเสริมผงใบสะเดาในอาหารกระต่ายได้สูงสุดถึง 10% ยัง
สามารถส่งผลดีต่อการเจริญเติบโตของกระต่ายได้ 
        ถึงแม้ว่าการเสริมผงใบสะเดาในอาหารกระต่ายจะได้รับการศึกษาและพบผลดีในหลายกรณี แต่ยังคงไม่มีข้อสรุป
ท่ีชัดเจนเกี่ยวกับระดับการใช้งานท่ีเหมาะสมและผลต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโตของกระต่าย ดังนั้นจึงจำเป็นต้องมี
การศึกษาเพื่อหาข้อสรุปที่เหมาะสมเกี่ยวกับการใช้ใบสะเดาในการผลิตกระต่ายเพื่อให้ได้ผลดีที ่สุดในแง่ของการ
เจริญเติบโตและสุขภาพของกระต่าย 
        ดังนั้นสัมมนาฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาผลของการเสริมผงใบสะเดาในอาหารต่อสมรรถภาพการ
เจริญเติบโตและค่าโลหิตวิทยาของกระต่าย 
 
ผลของการเสริมผงใบสะเดาในอาหารกระต่ายต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 

        Ayo-Ajasa et al. (2020) ได้ทำการศึกษาการใช้ผงใบสะเดาในการเล้ียงกระต่ายหย่านมเพศเมีย พบว่าการเสริม
ผงใบสะเดาลงในอาหารของกระต่ายในระดับ 0, 2.5, 5 และ 7.5% ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต ซึ่งรวมถึงน้ำหนักตัว
เริ่มต้น น้ำหนักตัวสุดท้าย น้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้น และ ปริมาณการกิน (Table 1) ทั้งนี้ผลการศึกษายังสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Ubua et al. (2019) และ Egbeyale et al. (2019) ท่ีพบว่า การเสริมผงใบสะเดาลงในอาหารกระต่าย
หย่านมเพศเมีย ระดับ 0, 5, 10 และ 15% ไม่ทำให้การเจริญเติบโตดีขึ้น แล้วยังพบว่า การเสริมผงใบสะเดาในระดับ 
15%  ส่งผลให้น้ำหนักตัวสุดท้าย ปริมาณการกิน และ น้ำหนักตัวท่ีเพิ่มขึ้น ลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 
เมื่อเทียบกับกลุ่มท่ีไม่ได้รับการเสริม (Table 2 และ 3) แสดงให้เห็นว่า การเสริมผงใบสะเดาในอาหารกระต่ายท่ีระดับ 
5-15% ส่งผลให้น้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้นลดลง เป็นเพราะ การเพิ่มระดับผงใบสะเดาที่สูงขึ้นจะทำให้สารแทนนินเพิ่มข้ึน
ตามไปด้วยจึงส่งผลให้ลดความน่ากินของอาหาร ลดอัตราการย่อยได้ส่งผลให้การเจริญเติบโตลดลงไปด้วย (นิตยา, 
2561) 
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Table 1. The supplementation of neem leaf powder in rabbit feed and its effect on growth 
performance. 

Growth performance 
 Neem leaf meal (%)   

SEM 
0 2.5 5 7.5 

Initial body weight (g) 2000.00 1908.33 1950.00 1925.00 84.26 
Final body weight (g) 2145.00 1920.00 2140.00 2068.33 77.19 
Total weight gain (g) 145.00 11.67 190.00 143.33 40.65 
Total feed intake (g) 3228.33 2830.00 3501.67 2950.00 139.32 

 Source: Ayo-Ajasa et al. (2020) 

 

Table 2. The supplementation of neem leaf powder in rabbit feed and its effect on growth 
performance. 

Growth performance 
 Neem leaf meal (%)   

SEM 
0 5 10 15 

Average initial weight (g) 590.00 620.00 620.00 610.00 1.22 
Average final weight gain (g) 970.00a 950.00ab 930.00b 860.00c 1.95 
Total feed intake (g) 2221.00a 2020.00b 2105.00b 1700.00c 0.63 
Total weight gain (g) 380.00a 330.00b 310.00c 250.00d 3.72 
Feed conversion ratio 5.84b 6.12ab 6.94a 6.80a 0.36 

a-d Means within the same row with different superscripts differ significantly (P<0.05). 
SEM = Standard error of the mean 
Source: Ubua et al. (2019) 
 
Table 3. The supplementation of neem leaf powder in rabbit feed and its effect on growth 
performance. 

Growth performance 
 Neem leaf meal (%)   

0 5 10 15 
Initial weight (g) 583.33±9.62 577.78±11.11 577.78±11.11 566.67±0.00 
Final weight (g) 1416.67±58.53a 1461.11±20.03a 1366.67±33.33a 1161.11±56.38b 
Total weight gain (g) 833.33±50.00a 833.33±25.46a 788.89±29.40a 594.44±56.38b 
Total feed intake (g) 5383.33±285.99 5396.67±389.40 4905.56±102.89 4755.56±200.54 
Feed conversion ratio 6.50±0.47 6.13±0.54 6.23±0.21 8.23±1.21 

a, b Means on the same row with different superscripts are significantly (P<0.05) different 
Source: Egbeyale et al. (2019) 
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ผลของการเสริงผงใบสะเดาในอาการกระต่ายต่อค่าโลหิตวิทยา 
Ubua et al. (2019) ได้ทำการศึกษาการใช้ผงใบสะเดาในการเลี้ยงกระต่าย พบว่าการเสริมผงใบสะเดาใน

ระดับ 10% ส่งผลให้ค่าโลหิตวิทยาของกระต่ายดีขึ ้น โดยมีระดับของ White blood cell และ Lymphocytes 
เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มท่ีไม่ได้รับการเสริม (P<0.05) นอกจากนี้ยังพบว่าปริมาณ MCH ลดลง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) ในกลุ่มท่ีได้รับการเสริม 10% เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม (Table 5) ในทางกลับกัน 
Ayo-Ajasa et al. (2020) รายงานว่า การเสริมผงใบสะเดาในระดับ 0, 2.5, 5 และ 7.5% มีผลต่อค่าโลหิตวิทยาของ
กระต่ายไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (P>0.05) (Table 4) ขณะท่ี Egbeyale et al. (2019) ก็ได้รายงานว่า การเสริม
ผงใบสะเดาในระดับ 0, 5, 10 และ 15% ไม่มีผลต่อค่าโลหิตวิทยาเช่นกัน (Table 6)  

ผลการทดลองนี้อาจเกิดจากหลายปัจจัย เช่น ความแตกต่างในสายพันธุ์กระต่าย อายุ สภาวะแวดล้อม วิธีการ
เตรียมผงใบสะเดา หรือระยะเวลาในการทดลอง นอกจากนี้ ขนาดของการเสริมผงใบสะเดาอาจเป็นปัจจัยสำคัญ โดยท่ี
ระดับ 10% ในการศึกษาของ Ubua et al. (2019) แสดงผลที่ชัดเจน ขณะที่ระดับที่ต่ำกว่าในการศึกษาของ Ayo-
Ajasa et al. (2020) และ Egbeyale et al. (2019) อาจไม่เพียงพอที่จะส่งผลต่อค่าโลหิตวิทยา นอกจากนี้ จาก
การศึกษาของ Ogbuewu et al. (2015) พบว่า การเสริมผงใบสะเดาในอาหารกระต่ายท่ีระดับ 5% ไม่ส่งผลกระทบท่ี
เป็นอันตรายต่ออวัยวะหรือค่าพารามิเตอร์เลือดของกระต่าย 
 
Table 4. The supplementation of neem leaf powder in rabbit feed and its effect on hematological     
values. 

Hematological 
 Neem leaf meal (%)   

SEM 
0 2.5 5 7.5 

Packed cell volume (%) 45.00 39.00 48.33 41.67 1.68 
Haemoglobin (g/dl) 13.36ab 12.07b 14.67a 13.47ab 0.36 
Red blood cell (x1012/l) 7.23ab 6.20b 7.90a 7.03ab 0.27 
MCH (pg) 18.53 19.57 18.63 19.23 0.35 
MCHC (g/dl) 29.77 31.17 30.50 32.47 0.59 
White blood cell (x103/l) 7.07ab 7.40a 4.97b 6.10ab 0.39 
Lymphocyte (%) 69.00 69.00 69.00 69.00 0.00 

a, b Means with different superscripts along the same row are significantly (p<0.05) different. 
MCH: Mean corpuscular haemoglobin, MCHC: Mean corpuscular haemoglobin concentration, 
Source: Ayo-Ajasa et al. (2020) 
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Table 5. The supplementation of neem leaf powder in rabbit feed and its effect on hematological 
values. 

Hematological 
  Neem leaf meal (%)  

SEM 
0 5 10 15 

Haemoglobin (g/dl) 10.30a 7.00ab 10.80a 9.90b 0.78 
Pack cell volume (%) 18.90a 13.50b 22.60a 19.90a 1.17 
Red blood cell (1012/L) 2.33b 3.00ab 3.15a 2.00ab 0.18 
MCH (pg./cell) 39.10a 24.00c 33.50b 41.50a 1.31 
MCHC (g/dl) 52.50a 36.00b 43.90ab 54.00a 3.22 
White blood cell (109/L) 5.95b 4.00b 11.30a 5.99c 1.27 
Lymphocyte (%) 54.00b 74.50a 70.00a 50.00b 4.39 

a-c Means within the same row with different superscripts differ significantly (P<0.05). MCH: Mean 
Corpuscular Haemoglobin; MCHC: Mean Corpuscular Haemoglobin Concentration. 
SEM: Standard error of mean 
Source: Ubua et al. (2019) 
 
Table 6. The supplementation of neem leaf powder in rabbit feed and its effect on hematological 
values. 

Hematological 
  Neem leaf meal (%)  

0 5 10 15 
Pack cell volume (%) 45.00±0.58 47.67±3.84 46.00±0.58 43.00±0.58 
Haemoglobin (g/dl) 15.00±0.17 15.87±1.27 15.17±0.35 14.40±0.31 
Red blood cell (×1012/L) 7.77±0.23 7.97±0.65 7.70±0.15 7.13±0.33 
White blood cell (×109/L) 3.00±0.58 4.50±1.35 5.33±1.20 6.77±1.28 
Lymphocytes (%) 73.33±4.41 64.67±2.40 64.00±1.73 64.33±0.88 
MCH (pg) 19.33±0.41 19.92±0.04 19.70±0.23 20.19±0.47 
MCHC (g/dl) 33.33±0.04 33.29±0.02 32.96±0.37 33.48±0.32 

MCH: Mean Corpuscular Haemoglobin; MCHC: Mean Corpuscular Haemoglobin Concentration. 
Source: Egbeyale et al. (2019) 
 

สรุป 
การเสริมผงใบสะเดาในอาหารกระต่ายไม่ช่วยให้การเจริญเติบโตดีขึ้น และไม่ส่งผลกระทบต่อค่าทางโลหิต

วิทยาของกระต่าย ดังนั้น ไม่ควรเสริมผงใบสะเดาในอาหารของกระต่าย 
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