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บทคัดย่อ 

 สัมมนาน้ีได้ท าการศึกษาคน้ควา้เอกสารงานวิจยัจ านวน 4 ฉบบัเพื่อให้ทราบถึง ผลของการเสริม

แอล-คาร์นิทีนในน ้ ายาเจือจางต่อคุณภาพน ้ าเช้ือสุกรแช่เยน็ พบวา่การเสริมแอล-คาร์นิทีนในน ้ ายาเจือจางท่ี

ระดบัความเขม้ขน้ 0.01, 0.1, 0.62, 1.0, 1.24, 2.48, 5 และ 10 mM ไม่ส่งผลต่ออตัราการมีชีวิตรอดของอสุจิ

สุกรท่ีท าการเก็บรักษาในวนัท่ี 1 3 5 7 และ 10 วนั แต่การเสริมแอล-คาร์นิทีนท่ีระดบัความเขม้ขน้ 5 และ 10 

mM ส่งผลให้อสุจิของสุกรท่ีท าการเก็บรักษาวนัท่ี 3 และ 5 วนั มีการเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ไดดี้ (เปรียบเทียบ

ผลการเสริมแอล-คาร์นิทีนท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0, 1, 5 และ 10 mM ในการเก็บรักษาวนัท่ี 3 : 45.00, 48.16, 

52.83 และ 52.00 % ตามล าดบั และการเก็บรักษาในวนัท่ี 5 : 35.33, 37.83, 44.00 และ 43.00 % ตามล าดบั) 

(p<0.05) และการเสริมแอล-คาร์นิทีนท่ีระดบั 5 และ 10 mM ยงัส่งผลให้เกิดความสมบูรณ์ของอะโครโซม

และไมโตคอนเดรียท่ีท าการเก็บรักษาในวนัท่ี 3 และ 5 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (เปรียบเทียบผลการเสริม

แอล-คาร์นิทีนท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0, 1, 5 และ 10 mM ในการเก็บรักษาวนัท่ี 3 : 74.70, 76.54, 76.46 และ 

78.82 % ตามล าดบั และการเก็บรักษาในวนัท่ี 5 : 64.63, 69.54, 73.81 และ 75.37 % ตามล าดบั) (p<0.05) 

 

ค าส าคัญ แอล-คาร์นิทีน น ้ายาเจือจาง คุณภาพน ้าเช้ือสุกรแช่เยน็ 

 

 

 



บทน า 

ในอุตสาหกรรมการผลิตสุกรนิยมใช้เทคโนโลยีการผสมเทียมเพื่อการขยายพันธ์ุสุกรอย่าง

แพร่หลาย โดยใชน้ ้ าเช้ือท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15-20 ๐ซ และใชน้ ้ าเช้ือภายในวนัแรกหรือวนัต่อมาภายหลงั

จากการรีดในการจดัการผสมเทียม ซ่ึงน ้ ายาเจือจางท่ีใช้เป็นประเภท short–term สามารถเก็บรักษาได้ 2–3 

วนั (Johnson et al., 2000 อา้งโดย พชัรา ธนานุรักษ์ และคณะ, 2559) ในขณะท่ีน ้ ายาเจือจางประเภท long–

term เป็นประเภทท่ีมีองคป์ระกอบซบัซ้อน มกัจะใชใ้นกรณีแหล่งน ้าเช้ืออยูไ่กลจากฟาร์มแม่พนัธ์ุ อยา่งไรก็

ตามในการเก็บรักษาน ้ าเช้ือสุกรนั้น น ้ าเช้ือจะเกิดการเส่ือมสภาพ (Gadea, 2003 อา้งโดย พชัรา ธนานุรักษ ์

และคณะ, 2559) เน่ืองจากเยื่อหุ้มเซลล์อสุจิประกอบด้วย phospholipid, sterol, saturated fatty acid และ 

polyunsaturated fatty acid (PUFA) ซ่ึงเซลล์อสุจิสุกรมี PUFA ปริมาณสูงจึงมีความไวต่อการเกิดความเส่ือม

ของเยื่อหุ้มเซลล์อสุจิ เน่ืองจาก PUFA สามารถก่อให้เกิด lopid peroxidation (LPO) ท่ีมีผลต่อความเสียหาย

แก่อสุจิ (Awda et al., 2009 อา้งโดย ธีรภทัร แกว้กณัหา และคณะ, 2560) จึงมีการศึกษาการเสริมสารตา้น

อนุมูลอิสระในสูตรน ้ ายาเจือจางน ้ าเช้ือ พบวา่สามารถช่วยปรับปรุงคุณภาพอสุจิและลดสารอนุมูลอิสระได ้

สารตา้นอนุมูลอิสระท่ีน ามาใช้ในสูตรน ้ ายาเจือจางแลว้ส่งผลดีต่อคุณภาพอสุจิท่ียืดอายุการเก็บรักษา เช่น 

แอล–คาร์นิทีน (Manee-in et al., 2014 อา้งโดย ธีรภทัร แกว้กณัหา และคณะ, 2560) 

แอล–คาร์นิทีน (L-carnitine) เป็นกรดอะมิโนท่ีผลิตได้ท่ีตับและไต ช่วยเพิ่มการผลิตและการ

เคล่ือนท่ีของเซลล์อสุจิ พาไขมนัเขา้สู่ไมโตรคอนเดรียเซลล ์มีคุณสมบติัเป็นโคแฟกเตอร์ท างานร่วมกบักรด

ไขมนัสายยาวของกรดไขมนั ท่ีบริเวณเยื่อหุ้มเซลล์อสุจิจะไปเสริมการท างานของไมโตรคอนเดรีย โดยจะ

ช่วยสลาย Polyunsaturated fatty acid ให้เป็นพลงังาน ท าให้มีการเคล่ือนท่ีเพิ่มสูงข้ึน (Lenzi et al., 2003 อา้ง

โดย พชัรา ธนานุรักษ,์ 2559)  

ดงันั้นสัมมนาฉบบัน้ีจึงมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ให้ทราบถึงผลของการเสริม
แอล–คาร์นิทีนในน ้ายาเจือจางต่อคุณภาพน ้าเช้ือสุกรแช่เยน็ 

แอล–คาร์นิทนี (L-carnitine)  
แอล-คาร์นิทีน เป็นกรดอะมิโนท่ีผลิตไดท่ี้ตบั โดยมีการสังเคราะห์จากกรดอะมิโน 2 ชนิด ไดแ้ก่ 

Lysine และ Methionine พร้อมอาศยัตวัเร่งให้เกิดการสังเคราะห์ ได้แก่ Niacin วิตามิน B6 วิตามิน C และ

ธาตุเหล็ก มีคุณสมบติัเป็นโคแฟกเตอร์ท างานร่วมกบักรดไขมนัสายยาวของกรดไขมนั ท่ีบริเวณเยือ่หุม้เซลล์

อสุจิ จะไปเสริมการท างานของไมโตรคอนเดรีย (Mitochondria) ท าให้มีการเคล่ือนท่ีเพิ่มสูงข้ึน (Lenzi et 

al., 2003 อา้งโดย พชัรา ธนานุรักษ์, 2559) แอล-คาร์นิทีนช่วยให้ร่างกายเปล่ียนกรดไขมนัเป็นพลังงาน 

พลงังานท่ีไดส่้วนใหญ่จะถูกน าไปใชใ้นส่วนของกลา้มเน้ือทัว่ร่างกาย ในขณะหลบัแอล-คาร์นิทีนท าหนา้ท่ี



ส าคญัในระบบเมตาบอลิซึมเพื่อสร้างพลงังาน โดยผ่านกระบวนการเผาผลาญกรดไขมนัท่ีเรียกว่า Bata-

oxidation ซ่ึงเกิดภายในไมโตรคอนเดรียของเซลล์ต่างๆ รวมไปถึงเซลล์กลา้มเน้ือหัวใจและเซลล์กลา้มเน้ือ

ลาย โดยปกติแอล-คาร์นิทีนจะเปล่ียนไปอยูใ่นรูป Acyl-Carnitine ท าหน้าท่ีขนส่งไขมนัสายยาวเพื่อน าไป

เผาผลาญในไมโตรคอนเดรียแล้วจึงกลบัมาเป็นแอล-คาร์นิทีน นอกจากน้ีสามารถพบแอล-คาร์นิทีนใน

อาหารประเภทเน้ือ ผลิตภณัฑป์ระเภทนม ผกัสีเขียว ผลไมป้ระเภทอะโวกาโด ผลิตภณัฑ์ท่ีท าจากถัว่หมกั 

ผลของการเสริมแอล–คาร์นีทนีในน า้ยาเจือจางต่อการมีชีวติของอสุจิสุกร 
จากการศึกษางานทดลองของ Vongpralub et al. (2016) ดงัตารางท่ี 1 พบว่า ท่ีท าการทดลองเสริม

แอล–คาร์นิทีนในน ้ ายาเจือจางน ้ าเช้ือสุกร ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0, 0.1, 1 และ 5 mM น าน ้ าเช้ือเก็บรักษาใน
ตูเ้ยน็ท่ีอุณหภูมิ 17 ๐ซ เป็นเวลา 10 วนั ประเมินอตัราการมีชีวิตรอดของตวัอสุจิท่ีมีอะโครโซมสมบูรณ์และ
ไมโตคอนเดรียสภาพปกติโดยวิธีการยอ้มสีฟลูออเรสเซนต์ท่ีวนัท่ี 1, 5 และ 10 ของการเก็บรักษา ไม่พบ
ความแตกต่างของอตัราการการมีชีวิตรอดของอสุจิท่ีมีอะโครโซมสมบูรณ์และไมโตรคอนเดรียสภาพปกติ
ในการเสริมแอล-คาร์นิทีนในระดบัความเขม้ขน้ท่ีแตกต่างกนั (p>0.05) สอดคลอ้งกบัการทดลองของ Lee et 
al. (2014) ท่ีท าการทดลองเสริมแอล–คาร์นิทีนในน ้ ายาเจือจางท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.62, 1.24 และ 2.48 mM 
เก็บรักษาน ้าเช้ือท่ีอุณหภูมิ 18๐ซ เป็นเวลา 10 วนั ประเมินอตัราการมีชีวติรอดของตวัอสุจิท่ีวนัท่ี 3, 7 และ 10 
ไม่พบความแตกต่างของอตัราการมีชีวติรอดของอสุจิ (p>0.05) (ตารางท่ี 1)  

ตารางที ่1 ผลของการเสริมแอล–คาร์นิทีนในน ้ายาเจือจางต่อการมีชีวิตของอสุจิสุกร 

ระดบั L-
Carnitine (mM) 

วนัท่ี 
อา้งอิง 

1 5 10 

0 81.89 ± 3.09 79.68 ± 3.94 73.10 ± 6.74 

Vongpralub et al. 
(2016) 

0.1 81.95 ± 1.63 80.56 ± 2.20 75.76 ± 5.64 
1 82.79 ± 2.11 80.92 ± 3.52 76.53 ± 5.17 
5 82.42 ± 3.76 78.63 ± 5.23 71.58 ± 5.61 

  วนัท่ี   
  3 7 10   

0 87.7 ± 1.3  84.5 ± 2.2 79.1 ± 2.8  

Lee et al. (2014) 
0.62 89.2 ± 0.4  87.3 ± 1.8 81.3 ± 3.6 
1.24 90.2 ± 0.7  88.0 ± 2.4 83.7 ± 4.7 
2.48 89.1 ± 0.5  87.6 ± 1.8 80.8 ±  2.7 



จากการศึกษางานทดลองของ Lee et al. (2016) พบวา่การเสริมแอล-คาร์นิทีน (LC) ในน ้ ายาเจือจาง
ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.01 mM เปรียบเทียบผลการทดลองกบัน ้ าเช้ือสดอายุ 1 วนั กลุ่มควบคุม กลุ่มท่ีเสริม 
Nicotic acid (NA) และกลุ่มท่ีเสริม LC ร่วมกบั NA เก็บรักษาน ้ าเช้ือท่ีอุณหภูมิ 18 ๐ซ ประเมินอตัราการมี
ชีวติรอดท่ีวนัท่ี 3, 7 และ 10 ไม่พบความความแตกต่างของอตัราการมีชีวติรอดของอสุจิสุกรเม่ือเปรียบเทียบ
กบักลุ่มควบคุม ในการประเมินผลวนัท่ี 7 จะเห็นได้ว่าน ้ าเช้ือสดกบักลุ่มท่ีท าการเสริม LC กลุ่มเสริม NA 
และกลุ่มเสริม LC ร่วมกบั NA ให้ผลท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ ซ่ึงมีผลท่ีแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ ในวนัท่ี 10 น ้ าเช้ือสด กลุ่มเสริมสาร NA และกลุ่มท่ีเสริม LC ร่วมกบั NA ให้ผลดีท่ีสุด 
อยา่งไรก็ตามการเสริม LC กลุ่มท่ีเสริม NA และกลุ่มท่ีเสริม LC ร่วมกบั NA ใหผ้ลท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ
(p>0.05) (รูปท่ี 1) ผลท่ีได้เป็นไปในทิศทางเดียวกับงานทดลองของ Vongpralub et al. (2016) และงาน
ทดลองของ Lee et al. (2014) ทั้งน้ีการมีชีวิตรอดของอสุจิจะข้ึนอยู่กบัระยะเวลาของการเก็บรักษาน ้ าเช้ือ
และสารอนุมูลอิสระท่ีจะท าลายเซลล์อสุจิ แอล-คาร์นิทีนจะให้ผลทางออ้มคือสลาย PUFA ท่ีมีใน seminal 
plasma ท าให้มีการแตกตวันอ้ยส่งผลให้สารอนุมูลอิสระลดลง ท าให้ไม่พบความแตกต่างกนัของการมีชีวิต
รอดของอสุจิ  

 

 

รูปที ่1 แสดงผลการเสริมแอล-คาร์นิทีนต่ออตัราการมีชีวติของอสุจิสุกร 

หมายเหตุ       = น ้าเช้ือสด  = กลุ่มควบคุม  = การเสริมแอล-คาร์นิทีน   
                  = การเสริม Nicotinic acid            = การเสริมแอล-คาร์นิทีนร่วมกบั nicotinic acid 
     a-c ตวัอกัษรท่ีต่างกนับนชุดขอ้มูลเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ทีม่า: Lee et al. (2016) 

 

 



ผลของการเสริมแอล–คาร์นิทนีในน า้ยาเจือจางต่อการเคลือ่นทีไ่ปข้างหน้าของอสุจิสุกร 

จากการศึกษางานทดลองของ พชัรา ธนานุรักษ ์และคณะ (2559) ท าการทดลองเสริมแอล–คาร์นิทีน

ในน ้ ายาเจือจางน ้ าเช้ือ ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0 1 5 และ 10 mM เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 17๐C ประเมินผลการ

ทดลองท่ีวนัท่ี 1 3 และ 5 พบว่าการเสริมแอล-คาร์นิทีน ท่ีระดบั 5 และ 10 mM ส่งผลให้การเคล่ือนท่ีไป

ขา้งหน้าของตวัอสุจิในวนัท่ี 3 และ 5 สามารถเคล่ือนท่ีได้ดีท่ีสุด (p<0.05) (ตารางท่ี 2) อย่างไรก็ตามจาก

การศึกษาผลการทดลองของ Vongpralub et al. (2016) ในตารางท่ี 2 ท าการเสริมแอล-คาร์นิทีนท่ีระดบั 0 0.1 

1 และ 5 mM ส่งผลให้ไม่พบความแตกต่างของการเคล่ือนท่ีไปขา้งหน้าของอสุจิสุกร (p>0.05) ทั้งน้ีในการ

เสริมแอล-คาร์นิทีนในน ้ายาเจือจาง จะไปช่วยการท างานของไมโตคอนเดรียสลายกรดไขมนัใหเ้ป็นพลงังาน

แก่ตวัอสุจิ ท าให้อสุจิมีพลงังานท่ีจะสามารถเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ได ้หากจะท าการเสริมแอล-คาร์นิทีน ควร

พิจารณาความเขม้ขน้ของสารให้เหมาะสมกบัการน าไปใชเ้พื่อท่ีสารจะสามารท างานร่วมกบัเอนไซม์ชนิด

อ่ืนๆได้ และส่งผลดีแก่ตวัอสุจิ หากท าการเสริมในระดบัท่ีต ่าจะส่งผลให้มีความเขม้ขน้ไม่เพียงพอท่ีจะ

น าไปใชป้ระโยชน์ 

ตารางที ่2 ผลของการเสริมแอล–คาร์นิทีนในน ้ายาเจือจางต่อการเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้ของอสุจิสุกร 

ระดบั L-
Carnitine 

(mM) 

วนัท่ี 
อา้งอิง 

1 3 5 

0 73.50 ± 8.40 45.00 ± 7.37 b 35.33 ± 5.31 b 

พชัรา ธนานุรักษ ์
และคณะ (2559) 

1 76.00 ± 5.13 48.16 ± 6.24 b 37.83 ± 6.30 b 

5 76.66 ± 7.22 52.83 ± 4.91 a 44.00 ± 4.69 a 

10 75.00 ± 9.67 52.00 ± 4.00 a 43.00 ± 4.47 a 

  วนัท่ี     
  1 4 7 10   

0 84.06 ± 5.34 79.87 ± 4.76 74.33 ± 7.77 b 67.44 ± 10.26 

Vongpralub et al. 
(2016) 

0.1 85.00 ± 4.87 81.78 ± 5.60 77.50 ± 8.18 ab 70.94 ± 9.28  

1 85.94 ± 5.29 83.06 ± 5.88 77.33 ± 9.02 ab 73.39 ± 9.91  

5 86.94 ± 5.82 83.00 ± 6.00 76.11 ± 11.29 ab 70.61 ± 11.98  
a b ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในคอลมัน์เดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 



ผลของการเสริมแอล–คาร์นิทนีในน า้ยาเจือจางต่อความสมบูรณ์ของอะโครโซมและไมโตคอนเดรีย 

จากการศึกษางานทดลองของ พชัรา ธนานุรักษ.์ (2559). ในตารางท่ี 3 พบวา่การเสริมแอล-คาร์นิทีน 

ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 10 mM ส่งผลให้ความสมบูรณ์ของอะโครโซมและไมโตคอนเดรียในการเก็บรักษา

วนัท่ี 3 มีค่าดีท่ีสุดแต่ไม่แตกต่างกบัการเสริมท่ีระดบั 1 และ 5 mM ในการเก็บรักษาวนัท่ี 5 พบว่าการเสริม

แอล-คาร์นิ ทีน ท่ีระดับความเข้มข้น  5 และ 10 mM ส่งผลให้ความสมบูรณ์ของอะโครโซมและ 

ไมโตคอนเดรียมีค่าดีท่ีสุด (p<0.05) Lee et al. (2014) กล่าววา่ การเสริมแอล-คาร์นิทีนท่ีระดบัความเขม้ขน้ 

1.24 mM ให้ผลดีท่ีสุดในการเก็บรักษาวนัท่ี 3 และ10 เม่ือเปรียบเทียบผลการทดลองกบักลุ่มควบคุม กลุ่มท่ี

เสริมแอล-คาร์นิทีน ท่ีระดบัความเขม้ขน้ 0.62 และ 2.48 mM อยา่งไรก็ตามไม่พบความแตกต่างกนัในการ

เก็บรักษาวนัท่ี 7 (p<0.05) (ตารางท่ี 3) แอล-คาร์นิทีนท่ีใชใ้นน ้ายาเจือจางน ้ าเช้ือจะช่วยในการดึงไขมนัมาเผา

ผลาญในไมโตคอนเดรียจึงท าให้พบความสมบูรณ์ของอะโครโซมและไมโตคอนเดรียของอสุจิท่ีดี ทั้งน้ีการ

เสริมในระดบัท่ีเหมาะสมจะส่งผลท่ีดีในการเก็บรักษาระยะยาว และการเสริมท่ีระดบั 5 และ 10 mM จะท า

ใหเ้ห็นผลในการเก็บรักษาระยะสั้นท่ีดีแต่ไม่มีผลแสดงใหท้ราบในระยะยาว  

ตารางที ่3 ผลการเสริมแอล-คาร์นิทีนในน ้ายาเจือจางต่อความสมบูรณ์ของอะโครโซมและไมโตคอนเดรีย 

ระดบั L-
Carnitine (mM) 

วนัท่ี 
อา้งอิง 

1 3 5 

0 84.33 ± 4.42 74.70 ± 6.12b 64.63 ± 7.93c 

พชัรา ธนานุรักษ ์
และคณะ (2559) 

1 83.11 ± 2.26 76.54 ± 5.54ab 69.54 ± 7.87b 

5 84.71 ± 7.87 76.46 ± 3.74ab 73.81 ± 6.98ab 

10 82.51 ± 10.25 78.82 ± 5.23a 75.37 ± 6.13a 

  วนัท่ี   
  3 7 10   

0 70.7 ± 2.2 b 73.5 ± 1.6 b 67.1 ± 2.2 b 

Lee et al. (2014) 
0.62 76.5 ± 2.3 ab 84.8 ± 5.4 ab 71.3 ± 2.4 b 

1.24 79.2 ± 3.1 a 82.5 ± 6.3 ab 73.3 ± 1.2 a 

2.48 72.9 ± 2.4 ab 80.2 ± 5.3 ab 70.8 ± 0.6 b 
ab ค่าเฉล่ียท่ีมีอกัษรก ากบัต่างกนัในคอลมัน์เดียวกนั แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 



จากการศึกษาผลงานทดลองของ Lee et al. (2016) ท าการทดลองโดยเสริมแอล-คาร์นิทีนท่ีระดบั

ความ เข้มข้น  0.01 mM เก็บน ้ า เช้ือ ท่ี อุณหภู มิ  18๐ซ เป็น เวลา 10 ว ัน  ประเมินความสมบู รณ์ ของ 

ไมโตคอนเดรียท่ีวนัท่ี 3, 7 และ 10 เปรียบเทียบผลกบัน ้าเช้ือสดอาย ุ1 วนั กลุ่มควบคุม กลุ่มท่ีเสริม NA และ

กลุ่มท่ีเสริม LC ร่วมกบั NA ไม่พบความแตกต่างของความสมบูรณ์ของไมโตคอนเดรีย เม่ือเปรียบเทียบกบั

กลุ่มควบคุม ในการเก็บรักษาน ้ าเช้ือท่ี 7 และ 10 วนั พบวา่น ้ าเช้ือสด กลุ่มเสริม LC กลุ่มเสริม NA และกลุ่ม

เสริม LC ร่วมกบั NA ใหผ้ลท่ีแตกต่างกบักลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) (รูปท่ี 2) ทั้งน้ีอาจมี

ผลมาจากระดบัความเขม้ขน้ของแอล-คาร์นิทีนท่ีใช้ในการเสริมมีความเข้มขน้ไม่เพียงพอท่ีจะสามารถ

น าไปใชป้ระโยชน์ไดจึ้งท าใหไ้ม่พบความแตกต่างจากงานทดลองน้ี 

 

รูปที ่2 แสดงผลการเสริมแอล-คาร์นิทีนต่อความสมบูรณ์ของไมโตคอนเดรีย 

หมายเหตุ       = น ้าเช้ือสด  = กลุ่มควบคุม  = การเสริมแอล-คาร์นิทีน   = การเสริม Nicotinic acid 
                  = การเสริมแอล-คาร์นิทีนร่วมกบั nicotinic acid 
     ab ตวัอกัษรท่ีต่างกนับนชุดขอ้มูลเดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ทีม่า: Lee et al.(2016) 

สรุป 

การเสริมแอล-คาร์นิทีนในน ้ ายาเจือจางท่ีระดับความเข้มข้น 5 mM ส่งผลดีต่อการเคล่ือนท่ีไป

ขา้งหนา้และส่งผลท่ีดีต่อความสมบูรณ์ของอะโครโซมและไมโตคอนเดรียของอสุจิสุกร อยา่งไรก็ตามการ

เสริมแอล-คาร์นิทีนในน ้ ายาเจือจางท าให้ไม่พบความแตกต่างของอตัราการมีชีวิตรอดของตวัอสุจิสุกร  
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